
Цикловая методическая комиссия Сестринского дела 

Основная методическая проблема: 

1. Модернизация образовательного процесса в соответствии с требованиями ФГОС 

СПО, WorldSkills, профессиональными стандартами и работодателями как условие 

подготовки конкурентоспособного специалиста. 

Задачи: 

 

1. Выполнение Государственных требований к минимуму содержания и уровню 

подготовки выпускников согласно Федеральному Государственному 

образовательному стандарту по всем специальностям; 

2. Адаптация содержания и форм образования в колледже к изменяющимся 

производственным и общественным отношениям, их ориентация на практическую 

эффективность; 

3. Интеграция достижений психолого-педагогической науки в практике подготовки 

специалистов среднего звена и использование преподавателями в учебном процессе 

здоровьесберегающих технологий; 

4. Внедрение в практическое обучение студентов современных технологий и 

эффективных методов работы, по согласованию с работодателями; 

5. Развитие воспитательного компонента образовательного процесса с целью 

формирования социокультурной среды для студентов колледжа; 

6. Дополнение контрольно-измерительных материалов к экзаменам квалификационным 

по всем специальностям; 

7. Повышение квалификации преподавателей, расширение спектра их 

профессиональных возможностей через участие в конкурсах, конференциях, 

выставках, семинарах; 

8. Проведение мониторинга и диагностики  методической работы преподавателей, 

выработка решений по повышению ее эффективности; 

9. Трансляция передовых технологий обучения, педагогического опыта 

 

Состав цикловой комиссии. 

 

Алагирова Ж.Т. председатель ЦМК 

Кадырова Р.К. преподаватель сестринского дела 

Масленникова Е.В. преподаватель сестринского дела 

Пшегусова М.Х. преподаватель сестринского дела 

Созаева А.А. преподаватель сестринского дела 

Суншева Н.И. преподаватель сестринского дела 

Шарибова И.М. преподаватель сестринского дела 

Кумехова И. В. преподаватель сестринского дела 

Кумышева Д.Н. преподаватель сестринского дела 

 

I. Организационная работа 

 

1. Утвердить план работы ЦМК. 

2. Утвердить план работы кабинетов. 

3. Составить и утвердить индивидуальные планы преподавателей ЦМК. 

4. Утвердить график взаимопосещений занятий. 



5. Рассматривать и утверждать учебно-методическую документацию. 

6. Подготавливать отчетную документацию 

7. Подготавливать и проводить заседания ЦМК. 

 

II. Повышение деловой квалификации 

1. Совершенствование методического и профессионального мастерства 

преподавателей, путем проведения аттестаций, конференций, семинаров.  

2. Подготовка, проведение и обсуждение открытых учебных занятий, а 

также организация учебных занятий взаимопосещения.  

3. Подготовка докладов на ЦМК. 

III. Учебно-методическая работа ЦМК 

1. Рассмотрение и утверждение учебно-программной и учебно-

методической документации 

2.  Рассмотрение и утверждение слайд-презентаций, электронных учебно-

методических пособий и других средств обучения. 

 

IV. Внеклассная работа 

1.  Участие в подготовке и проведении регионального чемпионата WorldSkills по 

компетенции Сестринский уход 

2. Организация кружковой работы. 

3. Участие в подготовке и проведении конкурса «Лучший по профессии». 

4. Участие в профориентационной деятельности колледжа. 

5. Внедрение современных методов организации самостоятельной работы 

студентов.   

            

V. Календарный план проведения заседаний ЦМК 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственный 

Заседание №1 

1. Анализ итогов  за прошедший год.   

 

Сентябрь 

2019г. 

Председатель ЦМК 

2. Обсуждение и утверждение плана работы ЦМК  на 

новый учебный год. 

Председатель ЦМК   

3. Утверждение индивидуальных планов 

преподавателей, плана работы кабинетов и кружков.   

Председатель и 

преподаватели ЦМК  

4. 

 

Составление рабочих программ, календарно-

тематических планов. Внесение изменений в 

электронные папки по МДК «ТОМУ» и «ОТММС». 

Сентябрь 

2019г. 

Председатель и 

преподаватели ЦМК 

5. Тематический доклад: «Расстройства сна у среднего 

медицинского персонала» 

Сентябрь 

2019г. 

Преподаватель СД 

Созаева А.А. 

6. 

 

Организационные вопросы. Сентябрь 

2019г. 

Председатель и 

преподаватели ЦМК 

Заседание №2 



1. Утверждение графиков проведения дополнительных 

занятий. 

Октябрь 

2019г. 

Председатель ЦМК 

2. Утверждение графиков работы предметных 

кружков. 

Октябрь 

2019г. 

Председатель ЦМК 

3. Обсуждение и утверждение открытого занятия  по 

теме: «Потребность пациента в нормальном 

дыхании». 

Октябрь 

2019г. 

Преподаватель СД 

Масленникова Е.В. 

4. Тематический доклад на тему: «Формирование 

здорового образа жизни в условиях образовательной 

среды медицинского колледжа» 

Октябрь 

2019г. 

Преподаватель СД 

Кадырова Р.К. 

Заседание № 3 

1. Отчеты преподавателей о взаимопосещаемости. Ноябрь 

2019г. 

Преподаватели ЦМК 

2. Обсуждение и утверждение открытого занятия  по 

теме: «Сестринская помощь пациенту в каждом 

периоде лихорадки» 

 

Ноябрь 

2019г. 

 

Преподаватель СД 

Шарибова И.М. 

3. Обсуждение и утверждение открытого занятия  по 

теме: «Потребность пациента в нормальном 

дыхании: первичная оценка» 

Ноябрь 

2019г. 

Преподаватель СД 

Суншева Н.И. 

4. Доклад по повышению педагогического мастерства 

на тему: «Мораль в медицине» 

Ноябрь 

2019г. 

Преподаватель СД 

Масленникова Е.В. 

5. Организационные вопросы. Ноябрь 

2019г. 

Председатель и 

преподаватели ЦМК 

Заседание № 4 

1. Отчеты преподавателей о взаимопосещаемости. Декабрь 

2019г. 

Преподаватели ЦМК 

2. Обсуждение и утверждение открытого занятия  по 

теме: «Потребность пациента в движении» 

Декабрь 

2019г. 

Преподаватель СД 

Кадырова Р.К. 

3. Организационные вопросы Декабрь 

2019г. 

Председатель и 

преподаватели ЦМК 

Заседание № 5 

1. Отчеты преподавателей о взаимопосещаемости. Январь 

2020г. 

Преподаватели ЦМК 

2. Обсуждение и утверждение открытого занятия  по 

теме: «Промывание желудка, уход при рвоте». 

Январь 

2020г. 

Преподаватель СД 

Созаева А.А. 

3. Доклад по повышению педагогического мастерства 

на тему: «Результаты разработки 

профессионального стандарта специалиста по 

оказанию медицинской помощи 

несовершеннолетних, обучающихся в 

образовательных организациях» 

Январь 

2020г. 

Преподаватель СД 

Шарибова И.М. 

4. Организационные вопросы. Январь 

2020г. 

Председатель и 

преподаватели ЦМК 

Заседание № 6 



1. Отчеты преподавателей за I полугодие учебного 

года. 

Февраль 

2020г. 
Преподаватели ЦМК. 

2. Анализ работы ЦМК за I полугодие. Февраль 

2020г 

Председатель ЦМК 

3. Обсуждение и утверждение открытого занятия  по 

теме: «Эмоциональные и физические стороны 

боли». 

Февраль 

2020г. 

Преподаватель СД 

Крапивина Е.А. 

4. Тематический доклад: «Деловой этикет в работе 

медицинской сестры». 

Февраль 

2020г. 

Преподаватель СД 

Суншева Н.И. 

Заседание № 7 

1. Отчеты преподавателей о взаимопосещаемости. Март 2020г. Преподаватели ЦМК 

2. 

 

Обсуждение и утверждение открытого занятия по 

теме: «Инъекции» 

Март 2020г. Преподаватель СД 

Пшегусова М.Х 

3. Тематический доклад: «Потребность пациента в 

общении отдыхе». 

Март 2020г. Преподаватель СД 

Кумехова И. В. 

4 Организационные вопросы. Март 2020г. Председатель и 

преподаватели ЦМК 

Заседание № 8 

1. Отчеты преподавателей о взаимопосещаемости. Апрель 

2020г. 

Преподаватели ЦМК 

2. Обсуждение и утверждение открытого занятия  по 

теме: «Промывание желудка. Уход при рвоте». 

Апрель 

2020г 

Преподаватель СД 

Кумехова И. В. 

3. Тематический доклад на тему: «Сестринский 

процесс при ХОБЛ»  

Апрель 

2020г. 

Преподаватель СД 

Пшегусова М.Х. 

4. 

 

Организационные вопросы. Апрель 

2020г. 

Председатель и 

преподаватели ЦМК 

 

Заседание № 9 

1. Отчеты преподавателей о взаимопосещаемости. Май 2020г. Преподаватели ЦМК 

2. Проведение недели ЦМК Май 2020г. Преподаватели ЦМК 

3. Организационные вопросы. Май 2020г. Председатель и 

преподаватели ЦМК 

Заседание № 10 

1. Отчет преподавателей по итогам учебного года. Июнь 2020г. Преподаватели ЦМК 

2. Обсуждение плана работы на новый учебный год Июнь 2020г Председатель и 

преподаватели ЦМК 

 

 

 

 

  



График взаимопосещений 

1. Кадырова Р.К. Алагирова Ж.Т. Масленникова Е.В. Пшегусова 

М.Х.  

4ч. 

2. Масленникова 

Е.В. 

Алагирова Ж.Т. Суншева Н.И., Шарибова И.М. 4ч. 

3. Пшегусова М.Х. Алагирова Ж.Т. Кадырова Р.К., Созаева А.А. 4ч. 

4. Созаева А.А. Алагирова Ж.Т. Кадырова Р.К., Шарибова И.М. 4ч. 

5. Суншева Н.И. Алагирова Ж.Т. Пшегусова М.Х, Масленникова 

Е.В. 

4ч. 

6. Шарибова И.М. Алагирова Ж.Т. Суншева Н.И., Созаева А.А. 4ч. 

7. Кумехова И. В. Алагирова Ж.Т. Масленникова Е.В. Пшегусова 

М.Х, Созаева А.А. 

12ч. 

8. Крапивина Е.А. Алагирова Ж.Т. Суншева Н.И., Созаева А.А. 12 ч. 

 

График проведения недели ЦМК 

№ Вид мероприятия Дата 

выполнения 

Ответственный 

1. Участие в подготовке и 

проведении регионального 

чемпионата World Skills по 

компетенции Медицинский и 

социальный уход 

Сентябрь-

ноябрь 

2019г. 

Председатель и преподаватели 

ЦМК 

2. Международный день 

акушерки 

Май 2020г. Председатель и преподаватели 

ЦМК 

3.   Проведение  мероприятия, 

приуроченного ко дню 

медицинской сестры  

Май 2020г. Председатель и преподаватели 

ЦМК 

4. Выставка студенческих работ 

по ВСР 

Май 2020г. Председатель цикловой комиссии  

Преподаватели ЦМК 

5. Смотр кабинетов Май 2020г. Председатель цикловой комиссии  

Преподаватели ЦМК 

 


