
ПЕРЕЧЕНЬ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ И СОСТОЯНИЙ, ТРЕБУЮЩИХ СОБЛЮДЕНИЯ 

РЕЖИМА САМОИЗОЛЯЦИИ 

№ 

п/п 

Код  

МКБ-10 
Группа заболеваний Диагноз, состояние 

1 
D80-D80.9, 

D81.1-D81.8 

Отдельные 

нарушения, 

вовлекающие 

иммунный механизм 

Иммунодефициты с 

преимущественной 

недостаточностью антител  

Комбинированные 

иммунодефициты 

Иммунодефициты, связанные 

с другими значительными 

дефектами 

Обычный вариабельный 

иммунодефицит  

Другие иммунодефициты  

Другие нарушения с 

вовлечением иммунного 

механизма, не 

классифицированные в 

других рубриках  

2 

Z32.1, Z33, 

Z34, Z35, Z36, 

Z39, O10-O29, 

O85-O92 

Беременность, роды и 

послеродовый период 

Наблюдение за течением 

нормальной беременности; 

другие болезни матери, 

связанные преимущественно 

с беременностью; 

осложнения, связанные 

преимущественно с 

послеродовым периодом 

3 

Е10.0-Е10.7, 

Е11.0-Е11.7 Болезни эндокринной 

системы 

Сахарный диабет 

E66 
Ожирение (при индексе 

массы тела выше 40 кг/м
2
) 

4 

J44.0-J44.9 
Болезни органов 

дыхания 

Другая хроническая 

обструктивная легочная 

болезнь 

J45.0-J45.9 Астма 

J47 Бронхоэктатическая болезнь 

5 

N00.0-N00.8, 

N02, N03, 

N05 
Болезни мочеполовой 

системы 

 Гломерулярные заболевания 

N01-N01.8 
Быстропрогрессирующий 

гломерулонефрит 



2 
 

N18.0-N18.8, 

N19 
Хроническая болезнь почек 

N04.0-N04.8 Нефротический синдром 

6 

М30.0-М30.9, 

М31.0-М31.9 

Болезни костно-

мышечной системы и 

соединительной ткани 

(ревматология) 

Васкулиты 

М05.0-М05.9 Ревматоидный артрит 

М06.0-М06.9 
Ревматоидный артрит с 

системными проявлениями 

М33.0-М33.9, 

М34.0-М34.9, 

М35.0-М39.9 

Системные заболевания 

соединительной ткани 

М32.0-М32.9 Системная красная волчанка 

7 

I27.2, I27.8, 

I27.9. 

Болезни системы 

кровообращения 

 Легочное сердце и 

нарушения легочного 

кровообращения, легочная 

эмболия, другие формы 

легочно-сердечной 

недостаточности, другие 

болезни легочных сосудов 

I20-I24, I50 

Стенокардия [грудная жаба], 

острый инфаркт миокарда, 

повторный инфаркт 

миокарда, текущие 

осложнения острого инфаркта 

миокарда,  другие формы 

острой ишемической болезни 

сердца, сердечная 

недостаточность 

I60-I66 

Цереброваскулярные болезни 

(с давностью заболевания не 

более 2 лет) 

8 C00-C80, C97 Новообразования
1
 

Злокачественные 

новообразования любой 

локализации, в том числе 

самостоятельных 

множественных локализаций 



3 
 

C81-C96, D46 

Острые лейкозы, 

высокозлокачественные 

лимфомы, рецидивы и 

резистентные формы других 

лимфопролиферативных 

заболеваний, хронический 

миелолейкоз в фазах 

хронической акселерации и 

бластного криза, первичные 

хронические лейкозы и 

лимфомы 

9 Z94 
Наличие 

трансплантированных 

органов и тканей 

Наличие 

трансплантированных 

органов и тканей 

 

1 - Режим самоизоляции не распространяется на пациентов, отнесенных к 

третьей клинической группе (в онкологии) 
 


