
ПРОГРАММА
МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ

КОНФЕРЕНЦИИ
«СЕМИНАР ДЛЯ МОЛОДЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО

НАПРАВЛЕНИЮ ГЕРИАТРИЯ»

Образовательный курс для студентов, ординаторов, молодых
специалистов первичного звена здравоохранения

г. Нальчик
18 – 19 апреля 2024 года

Научно-образовательный медицинский

кластер СКФО – «Северо-Кавказский»



ФГБОУ ВО КАБАРДИНО-БАЛКАРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ
ИМ. Х.М. БЕРБЕКОВА

РОССИЙСКИЙ ГЕРИАТРИЧЕСКИЙ НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР
РНИМУ ИМ. Н.И. ПИРОГОВА МИНЗДРАВА РОССИИ

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ
РЕСПУБЛИКИ

ПРОГРАММА

МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ
«СЕМИНАР ДЛЯМОЛОДЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО НАПРАВЛЕНИЮ

ГЕРИАТРИЯ»

г. Нальчик
18-19 АПРЕЛЯ 2024 г.



МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«СЕМИНАР ДЛЯМОЛОДЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО НАПРАВЛЕНИЮ

ГЕРИАТРИЯ»

ОРГАНИЗАТОРЫ:
ФГБОУ ВО КАБАРДИНО-БАЛКАРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ

ИМ. Х.М. БЕРБЕКОВА
РОССИЙСКИЙ ГЕРИАТРИЧЕСКИЙ НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР РНИМУ

ИМ. Н.И. ПИРОГОВА МИНЗДРАВА РОССИИ
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ

РЕСПУБЛИКИ

Дата проведения: 18-19 апреля 2024 года

Место проведения:

г. Нальчик, ул. Эльбердова, 47а (первый этаж, актовый зал) Кабардино-Балкарский
государственный университет им. Х.М. Бербекова,

ГКУЗ «Гериатрический центр» Минздрава КБР (г. Нальчик, ул. Пачева, д. 10)

Формат: ОЧНЫЙ

18.04.2024

Медицинская академия Кабардино-Балкарского государственного университета (г.
Нальчик, ул. Эльбердова, 47а, первый этаж, актовый зал)

9.00-10.00 Регистрация участников

10.00-10.30 Открытие Конференции. Приветственное слово членов президиума.

Министр здравоохранения КБР Калибатов Рустам Михайлович

Директор медицинской академии Кабардино-Балкарского государственного университета,
доктор медицинских наук, профессор Мизиева Исмаила Алимовича

Пленарное заседание №1

Сопредседатели: Аброськина Ольга Владимировна (г.Москва), Кардангушева Аксана
Мухамедовна (г.Нальчик)

10.30 – 10.50 «Гериатрическая служба Кабардино-Балкарской Республики» Думанова
Фатима Хасанбиевна, главный внештатный специалист гериатр МЗ Кабардино-
Балкарской Республики

10.50 – 11.10 «С чего начинается гериатрия» Кардангушева Аксана Мухамедовна,
доктор медицинских наук, заведующая кафедрой общественного здоровья,
здравоохранения и профилактической медицины медицинской академии КБГУ

11.10 – 12.10 «Пожилой человек на приеме: соматические заболевания» Шарашкина
Наталья Викторовна, кандидат медицинских наук, заведующая лабораторией общей



гериатрии, заведующая отделением амбулаторной гериатрии ОСП РГНКЦ ФГАОУ
РНИМУ им. Н.И. Пирогова

12.10 – 13.10 «Когнитивные нарушения в 70 лет – норма или патология?» Свищева
Светлана Петровна, кандидат медицинских наук, заместитель руководителя
Федерального центра «Старшее поколение» Минздрава России

13.10-13.20 Дискуссия

13.20-14.00 Перерыв, кофе брейк

Пленарное заседание №2

Сопредседатели: Аброськина Ольга Владимировна (г.Москва), Думанова Фатима
Хасанбиевна (г.Нальчик)

14.00 – 15.00 «Пожилой человек на приеме: гериатрические проблемы» Шарашкина
Наталья Викторовна, кандидат медицинских наук, заведующая лабораторией общей
гериатрии, заведующая отделением амбулаторной гериатрии ОСП РГНКЦ ФГАОУ
РНИМУ им. Н.И. Пирогова

15.00 – 16.00 «Скрытые ресурсы при оказании долговременного ухода» Свищева
Светлана Петровна, кандидат медицинских наук, заместитель руководителя
Федерального центра «Старшее поколение» Минздрава России

19.04.2024

ГКУЗ «Гериатрический центр» Минздрава КБР (г. Нальчик, ул. Пачева, д. 10)

10.00 – 12.00 Мастер-классы «Практическая гериатрия» (Шарашкина Н.В., Свищева
С.П)

12.00 – 12.30 «Перспективы развития системы долговременного ухода и
гериатрической службы в РФ» Аброськина Ольга Владимировна, руководитель
экспертно-методического отдела Федерального центра «Старшее поколение» Минздрава
России

12.30 – 13.30 Семинар - круглый стол «Современная гериатрия» (Думанова Ф.Х.,
Аброськина О.В., Шарашкина Н.В., Свищева С.П.). Модератор Аброськина Ольга
Владимировна (г.Москва)

13.30 Закрытие конференции


