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12 ДЕКАБРЯ 2025 ГОДА   |    НАЛЬЧИК

КАБАРДИНО-БАЛКАРСКИЙ 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ 
Х.М. БЕРБЕКОВА

МИНИСТЕРСТВО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ 
РЕСПУБЛИКИ 

ПЯТИГОРСКИЙ 
МЕДИКО-ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИЙ 
ИНСТИТУТ ФИЛИАЛ 
ФГБОУ ВО ВОЛГГМУ

ГБУЗ «РЕСПУБЛИКАНСКИЙ 
КЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ПСИХИАТРИИ 
И НАРКОЛОГИИ» МИНЗДРАВА 
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

МИНИСТЕРСТВО ТРУДА 
И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ  
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ 
РЕСПУБЛИКИ

БАЗОВЫЙ РЕСПУБЛИКАНСКИЙ 
ДЕТСКИЙ СОЦИАЛЬНО-
РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ 
ЦЕНТР «РАДУГА»

ВОЛОНТЕРЫ-МЕДИКИ

ОРГАНИЗАТОРЫ:



10:00–10:30	 Торжественное открытие Конференции

10:30–13:00	 Пленарное заседание

П Р Е З И Д И У М : 

Цыганков Борис Дмитриевич — член-корреспондент РАН, 
доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 
психиатрии, наркологии и психотерапии НОИ непрерывного 
профессионального образования им. Н.Д. Ющука ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» Минздрава России, 
заслуженный деятель науки, Вице-президент Российского 
общества психиатров.

Боев Игорь Викторович — член-корреспондент Академии 
военных наук РФ, доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный врач РФ, директор клиники пограничных 
состояний, заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии 
и медицинской психологии с курсом неврологии ФГБОУ ВО ИПДО 
«Ставропольский государственный медицинский университет».

Семенова Наталия Владимировна — заместитель  директора 
по научно-организационной и методической работеФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр 
психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева» Минздрава России.

Негай Николай Анатольевич — представитель Всемирной 
Психиатрической Ассоциации в странах Восточной Европы 
(10 зона), кандидат медицинских наук, главный научный сотрудник 
Республиканского научно-практического центра психического 
здоровья МЗ РК, врач-психиатр.

ПРОГРАММА 
КОНФЕРЕНЦИИ
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10:30–10:50	 Интерактивная лекция «Персонализированная терапия 
в лечении больных шизофренией»
Цыганков Борис Дмитриевич — член-корреспондент РАН, доктор медицинских 
наук, профессор, заведующий кафедрой психиатрии, наркологии и психотерапии  
НОИ непрерывного профессионального образования им. Н.Д. Ющука ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, заслуженный дея-
тель науки , Вице-президент Российского общества психиатров (г. Москва)

10:50–11:10	 Интерактивная лекция «Конституционально-
континуальное пространство личности.  
Значение для психиатрии и наркологии»
Боев Игорь Викторович — член-корреспондент Академии военных наук РФ, 
доктор медицинских наук, профессор, заслуженный врач РФ, директор клиники 
пограничных состояний, заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии 
и медицинской психологии с курсом неврологии ФГБОУ ВО ИПДО 
«Ставропольский государственный медицинский университет» (г. Ставрополь)

11:10–11:30	 Интерактивная лекция «Актуальное состояние 
организации оказания психотерапевтической помощи  
в регионах РФ и перспективы ее развития»
Семенова Наталия Владимировна — заместитель  директора по научно-
организационной и методической работеФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева» 
Минздрава России, (г. Санкт-Петербург) 

11:30–11:50	 Интерактивная лекция «Индивидуальные 
реабилитационные траектории медицинской 
реабилитации для лиц с наркологическими 
расстройствами»
Клименко Татьяна Валентиновна — директор Национального научного 
центра наркологи — филиала ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского Минздрава 
России» (г. Москва)

11:50–12:10	 Интерактивная лекция «Эпилептогенез возможно ли 
выявить и предотвратить»
Бурд Сергей Георгиевич — доктор медицинских наук, профессор, руководитель 
отдела эпилепсии и пароксизмальных заболеваний ФГБУ «ФЦМН» ФМБА 
России, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), Президент 
Российской Противоэпилептической Лиги (г. Москва)

12:10–12:30	 Интерактивная лекция «Переосмысление психиатрии 
через призму детской травмы: международные 
данные и казахстанский контекст»
Негай Николай Анатольевич — представитель Всемирной Психиатрической 
Ассоциации в странах Восточной Европы (10 зона), кандидат медицинских наук, 
главный научный сотрудник Республиканского научно-практического центра 
психического здоровья МЗ РК, врач - психиатр (г. Алматы, Казахстан) 
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12:30–12:50	 Интерактивная лекция «Перспективы применения 
антидепрессантов с хронобиотическим действием 
для стабилизации ремиссии у больных с зависимостью 
от алкоголя»
Рыбакова Ксения Валерьевна — доктор медицинских наук, руководитель 
отделения лечения стационарных больных с аддиктивными расстройствами 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии 
и неврологии им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, главный научный 
сотрудник (г. Санкт-Петербург) 

12:50–13:00	 Дискуссия 

13:00–13:20	 Перерыв

13:20–15:40	 Заседание 2

П Р Е З И Д И У М : 

Боев Игорь Викторович — член-корреспондент Академии 
военных наук РФ, доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный врач РФ, директор клиники пограничных 
состояний, заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии 
и медицинской психологии с курсом неврологии ФГБОУ ВО ИПДО 
«Ставропольский государственный медицинский университет».

Клименко Татьяна Валентиновна — директор Национального 
научного центра наркологи – филиала ФГБУ «НМИЦ ПН 
им. В.П. Сербского» Минздрава России.

Идрисов Кюри Арбиевич — доктор медицинских наук, 
заслуженный врач Чеченской Республики, заместитель главного 
врача Республиканского психоневрологического диспансера, 
профессор Чеченского государственного университета, 
профессор кафедры специальной психологии и дошкольной 
дефектологии Чеченского государственного педагогического 
университета.

Моллаева Наида Раджабовна — доктор медицинских наук, 
профессор, проректор по научной работе Дагестанского 
Государственного Медицинского Университета, заслуженный врач 
Республики Дагестан, заслуженный деятель науки Республики 
Дагестан , заведующая кафедрой психиатрии, медицинской 
психологии и наркологии Дагестанского Государственного 
Медицинского Университета.
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13:20–13:40	 Интерактивная лекция «Современные методы 
диагностики и коррекции детей с расстройством 
аутистического спектра»
Теммоева Лейла Азретовна — доктор медицинских наук, профессор кафедры 
детских болезней,  акушерства и гинекологии Медицинской академии КБГУ, 
заведующая кафедрой психиатрии, наркологии и неврологии с курсом 
медицинской психологии ПМФИ филиала ВолгГМУ, ( г. Нальчик, Пятигорск)

13:40–14:00	 Интерактивная лекция «Распространенность 
посттравматического стрессового расстройства 
на различных этапах длительнойчрезвычайной 
ситуации»
Идрисов Кюри Арбиевич — доктор медицинских наук, заслуженный врач 
Чеченской Республики, заместитель главного врача Республиканского 
психоневрологического диспансера, профессор Чеченского государственного 
университета, профессор кафедры специальной психологии и дошкольной 
дефектологии Чеченского государственного педагогического университета, 
(г. Грозный, ЧР) 

14:00–14:20	 Интерактивная лекция «Факторы, влияющие 
на распространенность расстройств аутистического 
спектра»
Моллаева Наида Раджабовна — доктор медицинских наук, профессор, 
проректор по научной работе Дагестанского Государственного Медицинского 
Университета, заслуженный врач Республики Дагестан, заслуженный деятель 
науки Республики Дагестан , заведующая кафедрой психиатрии, медицинской 
психологии и наркологии Дагестанского Государственного Медицинского 
Университета, (г. Махачкала, Дагестан) 

14:20–14:40	 Интерактивная лекция «Свободные радикалы — 
активные формы кислорода (АФК) и их биологическая 
роль»
Оганесян Эдуард Тоникович — доктор фармацевтических наук, профессор, 
член-корреспондент Российской академии Естествознания, заведующий 
кафедрой органической химии, Пятигорский медико-фармацевтический 
институт - филиал Волгоградский государственный медицинский университет, 
(г. Пятигорск) 

14:40–15:00	 Интерактивная лекция «С чего начинается деменция? 
И что с этим делать?»
Бухановская Ольга Александровна — кандидат медицинских наук, врач-
психиатр, главный врач Лечебно-реабилитационного научного центра 
«Феникс» (г.Ростов-на-Дону)

15:00–15:20	 Дискуссия 

15:20–15:40	 Перерыв
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15:40–17:00	 Заседание  3

П Р Е З И Д И У М :

Боев Игорь Викторович — член-корреспондент Академии 
военных наук РФ, доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный врач РФ, директор клиники пограничных 
состояний, заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии 
и медицинской психологии с курсом неврологии ФГБОУ ВО ИПДО 
«Ставропольский государственный медицинский университет». 

Теммоева Лейла Азретовна — доктор медицинских наук, 
профессор кафедры детских болезней, акушерства и гинекологии 
Медицинской академии КБГУ, заведующая кафедрой психиатрии, 
наркологии и неврологии с курсом медицинской психологии 
ПМФИ филиала ВолгГМУ.

Оганесян Эдуард Тоникович — доктор фармацевтических 
наук, профессор, член-корреспондент Российской академии 
Естествознания, заведующий кафедрой органической химии, 
Пятигорский медико-фармацевтический институт — филиал 
«Волгоградский государственный медицинский университет».

Рыбакова Ксения Валерьевна — доктор медицинских наук, 
руководитель отделения лечения стационарных больных 
с аддиктивными расстройствамиФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии 
им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, главный научный 
сотрудник.

15:40–16:00	 Интерактивная онлайнлекция «Взаимовлияние 
психотропной и антиретровирусной терапии у ВИЧ-
инфицированных пациентов с психическими 
и наркологическими расстройствами»
Полянский Дмитрий Алексеевич – заместитель главного врача 
по медицинской части Московского научно-исследовательского института 
психиатрии — филиала ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П.Сербского» Минздрава России, 
(г.Москва)

16:00–16:20	 Интерактивная лекция «Нейропротекторы в коррекции 
дементных расстройств»
Поздняков Дмитрий Игоревич — доктор фармацевтических наук, доцент, 
заведующий кафедрой фармакологии с курсом клинической фармакологии 
Пятигорский медико-фармацевтический институт — филиал Волгоградский 
государственный медицинский университет, (г. Пятигорск)

7

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПСИХИАТРИИ И НАРКОЛОГИИ    |     12 ДЕКАБРЯ 2025



16:20–16:40	 Интерактивная лекция «Перспективы расширения 
спектра антидепрессантов растительного 
происхождения»
Серебряная Фатима Казбековна — доцент кафедры фармакогнозии, ботаники 
и технологии фитопрепаратов Пятигорского медико-фармацевтического 
института — филиала Волгоградского государственного медицинского 
университета Минздрава РФ, (г. Пятигорск)

16:40–17:00	 Интерактивная лекция «Реабилитация больных 
с психическими расстройствами. Некоторые 
организационные аспекты с учетом современных 
тенденций»
Темботова Наталья Абдулаховна — врач-психиатр, психотерапевт, главный 
внештатный психиатр МЗ РЮО, заместитель главного врача ГБУ «Центр 
наркологии и психиатрии со стационаром» (г.Цхинвал, Южная Осетия)

17:00–17:20	 Интерактивная лекция «Психическое здоровье 
и аддиктивные расстройства на Севере: вызовы 
и решения Сахалинской области»
Бабичева Наталья Андреевна — врач-психиатр, психиатр-нарколог , 
психотерапевтГБУЗ «Сахалинский Областной Наркологический Диспансер», 
(г.Южно-Сахалинск)

17:20–17:50	 Дискуссия

17:50–18:00	 Закрытие конференции
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ДЛЯ ЗАПИСЕЙ
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ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ

ПСИХИАТРИИ
И

НАРКОЛОГИИ

12 ДЕКАБРЯ 2025   |   НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКАЯ РЕСПУБЛИКА

ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ: АУДИТОРНЫЙ

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:  Г.НАЛЬЧИК, УЛ.ШОГЕНЦУКОВА, 2, 
КАБАРДИНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ДРАМАТИЧЕСКИЙ 
ТЕАТР ИМЕНИ АЛИ ШОГЕНЦУКОВА


