
  

 

 

 

 



  

 

 

  

    



ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

  

 1.1.   Цель и задачи реализации практики «УП.01.01 Учебная практика»  

(Проведение стоматологического осмотра)  

Цель: планирование и проведение индивидуальных лечебно-профилактических 

мероприятий по профилактике стоматологических заболеваний.  

Задачи:  

- проведение стоматологического осмотра при стоматологических заболеваниях при 

оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике 

стоматологических заболеваний.  

Место практики «УП.01.01 Учебная практика» (Проведение стоматологического 

осмотра) в структуре основной образовательной программы (программы подготовки 

специалистов среднего звена) по специальности 31.02.06 Стоматология 

профилактическая, область профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение  

1.2.1. «УП.01.01 Учебная практика» (Проведение стоматологического осмотра) 

относится к обязательной части учебного плана и входит в ПМ.01 Проведение 

диагностики и профилактики стоматологических заболеваний при оказании первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике стоматологических 

заболеваний основной образовательной программы (программы подготовки 

специалистов среднего звена) по специальности 31.02.06 Стоматология 

профилактическая. 

1.2.2. Практика проводится в 1 семестре.  

Вид практики: учебная практика;   

Способ проведения практики: стационарная.  

Практика может проводится в структурных подразделениях образовательной 

организации.  

Форма проведения практики: непрерывная.  

 

1.2. Планируемые результаты обучения при прохождении практики, 

соотнесенные с планируемыми результатами освоения основной образовательной 

программы (программы подготовки специалистов среднего звена) по специальности 

31.02.06 Стоматология профилактическая.  

 

Формируемый уровень компетенций позволяет осуществлять определенные трудовые 

действия в рамках трудовых функций профессионального стандарта «Гигиенист 

стоматологический», соответствующего профессиональной деятельности 

выпускников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Основные виды 

деятельности  

Код и 

наименование 

компетенции  

Показатели освоения компетенции  

Проведение 

диагностики и 

профилактики 

стоматологических 

заболеваний при 

оказании 

первичной 

доврачебной 

медико-

санитарной 

помощи по 

профилактике 

стоматологических 

заболеваний  

ПК 1.1. Проводить 

обследование 

пациента для 

оценки и 

регистрации 

стоматологического 

статуса и 

гигиенического 

состояния рта 

Практический опыт в:   

- проведении стоматологического обследования 

пациентов для оценки и регистрации 

стоматологического статуса и гигиенического 

состояния полости рта;  

- проведении  лечебных  и  профилактических  

мероприятий и контроль их эффективности. 

Умения:  

- применять  методы  стоматологического 

обследования пациента в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи при различных 

стоматологических заболеваниях;  

- получать информацию от пациента (его 

законного представителя), оценивать 

гигиеническое состояние полости рта пациента;  

- составлять индивидуальный план лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных на 
предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний, в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи при 

стоматологических заболеваниях;  

- реализовывать индивидуальный план лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных на 

предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний. 

Знания:  

- оборудования, инструментария и материалов для 

проведения стоматологического обследования;  

- люминесцентной  и  транслюминесцентной 

стоматоскопии;   

- принципов  эргономики  в профессиональной 

деятельности  гигиениста стоматологического; 

- роли зубочелюстной системы, возрастные 

изменения челюстно-лицевой области и факторы 

риска развития зубочелюстных аномалий;  

- строения зубов, челюстей и их нарушения при 

зубочелюстных аномалиях;  

- функционирования зубочелюстной системы в 

норме и при аномалиях;  



- особенности стоматологического обследования 

пациентов различных возрастных групп; 

клинической картины, методов диагностики, 

классификации стоматологических заболеваний;   

- клинических  проявлений  и  течение 

стоматологических  заболеваний  у пациентов 

различных возрастных групп;  

- этиологии  и  патогенеза  основных  

стоматологических заболеваний;   

- общих  принципов  профилактики 

стоматологических заболеваний в соответствии с 

порядками  оказания  медицинской  помощи, 

клиническими  рекомендациями 

(протоколами лечения), с учетом стандартов 

медицинской помощи;  

- порядка оказания медицинской помощи, 
клинические рекомендации, стандарты 
медицинской помощи при стоматологических  

заболеваниях;   

- принципов диспансерного наблюдения 
пациентов в стоматологии;  

- критерии оценки эффективности 
индивидуального плана лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных на 
предупреждение возникновения 
стоматологических заболеваний;  

- основ патологии, микробиологии, вирусологии, 

иммунологии и эпидемиологии. 

 

2. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ  

2.1.  Объем  практики  «УП.01.01  Учебная  практика»  

(Проведение стоматологического осмотра) 

Вид работы  Всего часов  
Семестр 1 

часов  

1  2  3  

Инструктаж по технике безопасности  2 2 

Симуляционный модуль в ИСиЧЛХ 14 14  

Выполнение индивидуального задания 4 4 

Подготовка к беседам по профилактике заболеваний, 

формированию навыков здорового образа жизни 
8 8 

Заполнение дневника практики 8 8 

Вид промежуточной 

аттестации   

зачет (З/о)   зачет с оценкой  зачет с оценкой  



ИТОГО:  час.  36  36  

 

 

2.2. Разделы практики, виды деятельности и формы контроля 

п/№  Разделы практики, виды деятельности  Часы  

1  2  3  

Семестр  № 1  

1.  

Инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники 

безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего 

трудового распорядка.  

Ознакомление со структурой лечебного учреждения, устройством 

лечебных, диагностических и вспомогательных отделений, обработка и 

анализ полученной информации.  

Подготовка и согласование с руководителем практики рабочего графика 

(плана) проведения практики.  

2 

2.  

Заполнение отчетной документации (дневника практики).  

Составление текста бесед с пациентами по наиболее актуальным вопросам 

профилактики стоматологических заболеваний.  
18 

3.  Симуляционный модуль в ИСиЧЛХ.  14 

4.  

Подведение итогов практики.  

Получение отзыва от руководителя практики.  

Подготовка к промежуточной аттестации.  
2 

  Итого:  36  

  

2.3. Формы отчетности по практике 

Дневник по практике.  

Результаты промежуточной аттестации.  

  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ  

3.1. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе.  

При формировании библиотечного фонда образовательной организации 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) 

электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен 

новыми изданиями. 

 

3.2. Основные электронные издания:  

1. Стоматологические болезни: учебник для СПО / А. В. Лепилин, Л. Ю. 

Островская, Д. Е. Суетенков [и др.]; под редакцией А. В. Лепилин. — 3-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2025. — 128 с. — ISBN 978-5-507-50874-7. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/483467  — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/483467


2. Муравянникова, Ж. Г. Основы стоматологической физиотерапии. ПМ.01. 

Диагностика и профилактика стоматологических заболеваний: учебное пособие для СПО 

// Ж. Г. Муравянникова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2025. — 240 с. — 

ISBN 978-5-507-52124-1 https://e.lanbook.com/book/438575   

3. Митрофаненко, В. П. Анатомия, физиология и биомеханика зубочелюстной 

системы: учебное пособие // В. П. Митрофаненко. — 2-е изд., испр. — Санкт-Петербург: 

Лань, 2016. — 304 с. — ISBN 978-5-8114-2030-8. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/89948  — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

4. Планирование программ профилактики основных стоматологических 

заболеваний у детей: учебно-методическое пособие / составители Л. Ф. Онищенко [и 

др.]. — Волгоград: ВолгГМУ, 2019. — 76 с. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/141207 — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5. Маслак, Е. Е. Организация занятий для беременных женщин по вопросам 

профилактики стоматологических заболеваний у детей: учебное пособие / Е. Е. Маслак, 

И. В. Фоменко, Н. В. Матвиенко. — 3-е изд., испр. — Волгоград: ВолгГМУ, 2022. — 68 

с. — ISBN 978-5-9652-0739-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/250157  — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6. Профилактика и коммунальная стоматология: учебно-наглядное пособие в 

схемах, фотографиях, таблицах и рисунках для самостоятельной работы студентов / М. 

А. Горбатова, Л. Н. Горбатова, Л. А. Войтехович, А. А. Симакова; под редакцией 

профессора Л. Н. Горбатовой; — Архангельск: Изд-во Северного гос. мед. ун-та, 2019. 

— 189 с.: ил., табл., цв. ил., табл.: 20 см.; ISBN 978-5-91702-348-9 - 

https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_010264583/?ysclid=mi0r05k2n9415561427  

7. Профилактика стоматологических заболеваний у беременных / А. И. Иванов, В. 

Ф. Дмитриева, р. К. Дроздова, Л. Н. Солдатова. — Санкт-Петербург: СпецЛит, 2019. — 

142, [1] с. : ил., табл., цв. ил. : 21 см.; ISBN 978-5-299-00983-5. – URL: 

https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_010062131/?ysclid=mi1v554zfe837949301 - Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

8. 10. Профилактика воспалительных заболеваний пародонта / А. И. Абдурахманов, 

Э.Д. Шихнабиева, М.М. Салихова, М.Г. Шарапудинова; М-во образования и науки РФ. 

— Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. — 78 с. ил.; 20. — ISBN 978-5-9704-3452-9. - URL: 

https://rusneb.ru/catalog/000200_000018_RU_NLR_BIBL_A_010807857/ - Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

3.2.1 Дополнительные источники 

1. http://parodont.ru/ 

2. http://issuu.com/stomgazeta   

3. http://www.dentoday.ru   

4. http://www.e-stomatology.ru/ 

 

3.3 Материально-техническое обеспечение практики   

Для проведения учебной практики по получению первичных профессиональных умений 

и опыта профессиональной деятельности используются специальные помещения с 

материально-техническим и учебно-методическим обеспечением. 

https://e.lanbook.com/book/438575
https://e.lanbook.com/book/89948
https://e.lanbook.com/book/141207
https://e.lanbook.com/book/250157
https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_010264583/?ysclid=mi0r05k2n9415561427
https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_010062131/?ysclid=mi1v554zfe837949301
https://rusneb.ru/catalog/000200_000018_RU_NLR_BIBL_A_010807857/
http://parodont.ru/
http://issuu.com/stomgazeta
http://www.dentoday.ru/
http://www.e-stomatology.ru/


Учебная  аудитория  для  промежуточной  аттестации  - укомплектована 

специализированной (учебной) мебелью, техническими средствами обучения, для 

проверки практических навыков.  

Перечень информационных технологий, используемых для образовательной 

деятельности в период практики, информационно-справочных систем, 

лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том 

числе отечественного производства:  

Студенты имеют доступ через Интернет к электронной обучающей системе 

«Moodle»  (Открытый  университет),  которая  позволяет размещать электронные 

учебные курсы в свободном доступе для студентов университета. 

Для проведения занятий имеется необходимый комплект лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства.  

Список лицензионного программного обеспечения 

 

 

Наименование 
права на 

использование 

программы 

Наименование 

страны 

происхождения 

Номер реестровой 
записи о программном 

обеспечении 
в соответствии с 
постановлением 
Правительства 

Российской 

Федерации от 

23.12.2024 г. № 1875 

Кол-во 

(шт.) 

Срок 

действия 

лицензии 

1.  
Антивирус Kaspersky 

Endpoint Security Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№205 
от 18.03.2016 

1200 1 год 

2.  

ContentReader PDF 
Программное 

обеспечение для работы 

с PDF-документами 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№17019 
от 21.03.2023 

30 1 год 

3.  

Операционная система 

РЕД ОС 
Простая 

(неисключительная) 

лицензия на право 

использования 

операционной системы. 

Конфигурация Рабочая 

станция. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№3751 от 23.07.2017 100 1 год 

4.  

Операционная система 

РЕД ОС. 
Простая 

(неисключительная) 

лицензия на право 

использования 

операционной системы 

Конфигурация Сервер. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№3751 
от 23.07.2017 

1 1 год 

5.  
Р7-Офис. 

Офисное программное 

приложение 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№5256 
от 26.02.2019 

300 1 ГОД 

6.  

Renga Professional. 
Учебный комплект 

системы для 

комплексного 

проектирования зданий 

по технологии 

информационного 

моделирования на 50 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№19343 
от 04.10.2023 

1 1 ГОД 



мест. 

7.  

Предоставление 

неисключительных 

прав на использование 

программного 

обеспечения SMath 

Studio. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№12849 
от 14.02.2022 

5 Бессрочно 

8.  

ENGEE. 
Среда вычислений и 

модельно- 

ориентированного 

проектирования. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№13508 
от 11.05.2022 

1 1 год 

9.  

АСМО-графический 

редактор. 
Неисключительная 

лицензия на право 

использования 

программного 

обеспечения 

Инструментальное 

средство разработки 

графических схем 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№3132 
от 14.03.2017 

60 1 год 

5. Комплексная образовательная среда на базе MOODLE – «Открытый университет» 

https://open.kbsu.ru 

свободно распространяемые программы: 

7Zip; 

DjVu Plug-in; 

Система локальной сети КБГУ предоставляет возможность одновременной 

работы  большого количества пользователей как в локальной сети вуза, так и через сеть 

«Интернет» с соблюдением требований информационной безопасности  и ограничением 

доступа к информации. Электронная информационно – образовательная среда  КБГУ  

позволяет осуществлять работу обучающихся из любой точки доступа, в том числе извне 

вуза. 

  

Перечень актуальных электронных информационных баз данных, к которым обеспечен 

доступ пользователям КБГУ (2025-2026 уч.г.) 

 
№п/п Наименование 

электронного 

ресурса 

Краткая 

характеристика 
Адрес сайта Наименование 

организации-

владельца; 

реквизиты 

договора 

Условия 

доступа 

РЕСУРСЫ ДЛЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

1.  ЭБС 

«Консультант 

студента»  

 13800 изданий по 

всем областям 

знаний, 

включает более 

чем 12000 учебников 

и учебных пособий 

для ВО и СПО, 864 

наименований 

журналов и 917 

монографий 

http://www.studmedlib.

ru 

http://www.medcollege

lib.ru  

ООО «Консультант 

студента» 
(г. Москва) 
 Договор № 

197КС/09-2025 
от 01.11.2025 г. 

Активен по 

30.11.2026г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

2.  «Электронная 

библиотека 

Коллекция 

«Медицина (ВО) 

http://www.studmedlib. ООО 

«Политехресурс» 
Полный 

доступ 

https://open.kbsu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://www.studmedlib.ru/


технического 

вуза» (ЭБС 

«Консультант 

студента») 

ГЭОТАР-Медиа. 

Books in English 

(книги на английском 

языке)» 

ru (г. Москва) 
 Договор 

№01ДКС/04-2025 
от 22.04.2025 г.  

Активен по 

23.04.2026г. 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

3.  ЭБС «Лань» Электронные версии 

книг ведущих 

издательств учебной 

и научной 

литературы (в том 

числе 

университетских 

издательств), так и 

электронные версии 

периодических 

изданий по 

различным областям 

знаний. 

https://e.lanbook.com/ ООО «ЭБС ЛАНЬ» 

(г. Санкт-

Петербург) 
Договор №62/ЕП-

223 
от 11.02.2025 г. 

Активен по 

14.02.2026г. 
 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

4.  Национальная 

электронная 

библиотека 

РГБ 

Объединенный 

электронный каталог 

фондов российских 

библиотек, 

содержащий  

4 331 542 

электронных 

документов 

образовательного и 

научного характера 

по различным 

отраслям знаний 

https://rusneb.ru/  ФГБУ «Российская 

государственная 

библиотека» 
Договор 

№101/НЭБ/1666-п 

от 10.09.2020г. 
Бессрочный   

Авторизован

ный доступ 

с АРМ 

библиотеки  
(ИЦ, 

ауд.№115)  
 

5.  ЭБС 

«IPSMART» 
185146 изданий,  
из них: 
книги – 54476; 

научная периодика – 

21359 номеров; 

аудио-издания - 1171 

http://iprbookshop.ru/ ООО «Ай Пи Эр 

Медиа» 
(г. Красногорск, 

Московская обл.) 
№13331/25П/К 
от 09.04.2025 г. 

срок 

предоставления 

лицензии: 1 год 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

6.  ЭОР «РКИ» 

(Русский язык 

как 

иностранный) 

Тематическая 

коллекция «Русский 

язык как 

иностранный» 
Издательские 

коллекции:  
«Златоуст»; «Русский 

язык. Курсы»; 

«Русский язык» 

(Курсы УМК 

«Русский язык 

сегодня» - 6 книг) 

http://www.ros-edu.ru/ ООО «Ай Пи Эр 

Медиа» 
(г. Москва) 

Договор 

№13057/25 РКИ 
от 04.08.2025 г. 

срок 

предоставления 

лицензии: 1 год 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

7.  ЭБС «Юрайт» 

для СПО 
Электронные версии 

учебной и научной 

литературы 

издательств «Юрайт» 

для СПО и 

электронные версии 

периодических 

изданий по 

различным областям 

знаний. 

https://urait.ru/ ООО «Электронное 

издательство 

ЮРАЙТ»  
(г. Москва) 

Договор №522/ЕП-

223 
От 31.10.2025 г. 

Активен по 

28.02.2026 г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

8.  ЭБС «Юрайт» 

для ВО 
Электронные версии 

8000 наименований 

https://urait.ru/ ООО «Электронное 

издательство 

Полный 

доступ 

http://www.studmedlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://iprbookshop.ru/
http://www.ros-edu.ru/
https://urait.ru/
https://urait.ru/


учебной и научной 

литературы 

издательств «Юрайт» 

для ВО и 

электронные версии 

периодических 

изданий по 

различным областям 

знаний. 

ЮРАЙТ»  
(г. Москва) 

Договор №57/ЕП-

223 
От 11.02.2025 г. 

Активен по 

28.02.2026 г. 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

9.  ЭР СПО 

«PROFобразо

вание» 

База данных 

электронных изданий 

учебной, учебно-

методической и 

научной литературы 

для СПО 

https://profspo.ru/ ООО 

«Профобразование» 
(г. Саратов) 

Договор 

№12856/25PROF_F

PU 
от 27.06.2025 г. 

Активен по 

30.09.2026 г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

РЕСУРСЫ ДЛЯ НАУКИ 
 

10.  ЭБД РГБ Электронная 

библиотека 

диссертаций 

https://diss.rsl.ru/ ФГБУ «РГБ» 
Договор №51/ЕП-

223 
от 07.02.2025 
Активен до 

31.12.2025 

Авторизован

ный доступ 

с АРМ 

библиотеки  
(ИЦ, 

ауд.№115)  

11.  Научная 

электронная 

библиотека 

(НЭБ РФФИ) 

Электр. библиотека 

научных публикаций 

-  около 4000 

иностранных и 3900 

отечественных 

научных журналов, 

рефераты публикаций 

20 тыс. журналов, а 

также описания 1,5 

млн. зарубежных и 

российских 

диссертаций; 2800 

росс. журналов на 

безвозмездной основе 

http://elibrary.ru 

 

ООО «НЭБ» 
Лицензионное 

соглашение №14830 

от 01.08.2014г. 
Бессрочное 

Полный 

доступ 

12.  Президентска

я библиотека 

им. Б.Н. 

Ельцина 

Более 500 000 

электронных 

документов по 

истории Отечества, 

российской 

государственности, 

русскому языку и 

праву 

http://www.prlib.ru 

 

ФГБУ 

«Президентская 

библиотека им. 

Б.Н. Ельцина» (г. 

Санкт-Петербург) 
Соглашение от 

15.11.2016г. 
Бессрочный  

Авторизова

нный 

доступ из 

библиотеки 

(ауд. №115, 

214) 

13.  Polpred.com. 

Новости. 

Обзор СМИ. 

Россия и 

зарубежье  

Обзор СМИ России и 

зарубежья. Полные 

тексты + аналитика из 

600 изданий по 53 

отраслям 

http://polpred.com ООО «Полпред 

справочники» 
Безвозмездно (без 

официального 

договора)  

Доступ по 

IP-адресам 

КБГУ 

 

 

 

 

http://elibrary.ru/
http://www.prlib.ru/
http://polpred.com/
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