
1  

  
 



2  

  

 

 



3  

СОДЕРЖАНИЕ 

 
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ… ..........................................................................................................................4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ… ......................................................................................................................... 4 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ… ......................................................................................................................... 9 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ… .........................................................................................................................13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4  

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Рабочая программа учебной дисциплины «ОП.06 Гигиена и экология человека» 

является частью общепрофессионального цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.06 Стоматология 

профилактическая от 6 июля 2022 г. N 530. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01., ОК 04., ОК 05., 

ОК 07., ОК 08., ПК 3.2, ПК 3.3, ПК 4.1, ЛР 7, ЛР 9. 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания, общие компетенции (ОК) и личностные результаты (ЛР). 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ОК, ПК 
Умения Знания 

ОК 01., 
ОК 04., 
ОК 05., 
ОК 07., 
ОК 08., 
ПК 3.2, 
ПК 3.3, 
ПК 4.1, 

ЛР 7, ЛР 9 

-давать санитарно-
гигиеническую оценку факторам 
окружающей среды; 
-проводить санитарно-
гигиенические мероприятия по 
сохранению и укреплению здоровья 
населения, предупреждению 
болезней; 
-проводить гигиеническое 
обучение и воспитание населения. 

-современное состояние окружающей 

среды и глобальные экологические 

проблемы; 
-факторы окружающей среды, 
влияющие на здоровье человека; 
-основные положения гигиены; 
гигиенические принципы организации 

здорового образа жизни; 
-методы, формы и средства 

гигиенического воспитания населения. 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки  8 

в т. ч.: 

теоретическое обучение  40 

практические занятия   8 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация (зачет с оценкой) - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

часов 
Коды компетенций, 

личностных компетенций, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Предмет гигиены и экологии человека 6/0  

Тема 1. Предмет 
гигиены и экологии 
человека. 
Основы общей 
экологии 

Содержание учебного материала 
Предмет гигиены и экологии человека. Содержание, связь с другими дисциплинами, 

междисциплинарными курсами. Роль гигиены и экологии в системе наук, изучающих 
природную среду. Задачи гигиены и экологии. 

Разделы гигиены и экологии. Методы гигиенических исследований, 
гигиеническое нормирование. Профилактика, виды профилактики. 
Краткая история возникновения гигиены, экологии и экологии человека. 
Характеристика результатов антропогенного воздействия на окружающую природную 
среду, основные причины глобальных экологических проблем (изменение климата, 
кислотные дожди, «озоновые дыры», сокращение площади лесов, «легких планеты», 
загрязнение мирового океана, сокращение разнообразия биологических видов). Влияние 
природных и антропогенных экологических факторов на здоровье населения. 
Гигиеническое значение климата и погоды. 
Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека (Роспотребнадзор), ее структура, виды деятельности, 
задачи, функции. 

6 

 
ОК 04. 
ПК 3.2 
ЛР 9 

Раздел 2. Гигиена окружающей среды 12/2  

Тема 2.1. Содержание учебного материала 6  

ОК 01., ОК 

04., 

ОК 07. 

ПК 3.2 ПК 3.3 ЛР 9 

Атмосферный воздух 
его физические и 
химические свойства, 
гигиеническое и 
экологическое 
значение 

Физические свойства воздуха - температура, влажность, подвижность воздуха, атмосферное 

давление, электрическое состояние, их гигиеническое значение. 
Характеристика солнечной радиации. 
Химический состав атмосферного воздуха и его гигиеническое значение – постоянные 
составные части воздуха, газообразные примеси, 
микроорганизмы, механические примеси. Источники загрязнения. Механизмы образования 
смога. Влияние загрязнения атмосферного воздуха на здоровье и 
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 санитарные условия жизни населения. 

Принципы защиты воздушной среды. Мероприятия по профилактике загрязнений 

атмосферного воздуха. Представление о технологических, санитарно – технических 

мероприятиях. Меры планировочного характера для защиты населения от воздействия 

источников загрязнения воздушной среды. Роль зеленых насаждений. Значение 

благоустройства. Понятие о ПДК. 

  

В том числе, практических занятий 2  

ОК 01., ОК 04., 

ОК 08. 

ПК 3.2 ПК4.1 ЛР 9 

Практическое занятие №1  

Изучение приборов, методик для измерения физических параметров воздушной среды. 2 

Тема 2.2. 

Вода, ее физические и 

химические свойства, 

гигиеническое и 

экологическое 

значение. 

Почва, ее физические 

и химические 

свойства, 

гигиеническое и 

экологическое 

значение 

Содержание учебного материала 

6 

 

 

 

 

 

ОК 01., ОК 05., 

ОК 07 

ПК 3.2 ПК3.3 ЛР 7 

Физиологическая роль, хозяйственно-бытовое, санитарно-гигиеническое значение воды. 

Органолептические свойства воды. Химический состав. Заболевания, обусловленные 

необычным минеральным составом природных вод. Влияние загрязнения воды на 

здоровье человека. 

Инфекционные заболевания, гельминтозы, передаваемые водным путем. Условия и сроки 

выживания патогенных микроорганизмов в воде. 

Особенности водных эпидемий. Виды источников водоснабжения и их санитарно – 

гигиеническая характеристика. Причины загрязнения. Охрана источников водоснабжения. 

Гигиеническая характеристика систем хозяйственно – питьевого водоснабжения. 

Гигиенические требования к качеству питьевой воды. Методы улучшения качества 

питьевой воды. 

В том числе, практических занятий -  

Раздел 3. Урбоэкология 4/2  

Тема 3.1 

Гигиенические 

основы планировки и 

благоустройства 

населённых мест. 

Гигиена жилых и 

общественных 

зданий. 

Содержание учебного материала 4 

 

ОК 01., ОК 07., 

ОК 08., ОК 05., 

ПК 3.2 ПК3.3 

ЛР 7 ЛР 9 

 

 

Урбанизация и экология человека. Микроклимат города. Городской шум и профилактика его 

вредного воздействия. Гигиенические принципы 

планировки и застройки населенных мест. Гигиеническое значение озеленения. 

Совокупное воздействие жилищных условий (физические, химические, биологические 

факторы) и степени их благоустройства на жизнедеятельность и здоровье человека. 

Экологическая характеристика современных строительных и отделочных материалов, 

бытовой техники. 

Санитарно-гигиенические требования к планировке, строительству и функционированию 

стоматологических поликлиник. Гигиенические требования к планировке, естественному 

и искусственному освещению, отоплению, вентиляции помещений различных 

назначений: жилых помещений, помещений учреждений здравоохранения. 

4 
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В том числе, практических занятий 2 

Практические занятия №2 2 

Гигиеническая оценка естественного и искусственного освещения  

Раздел 4. Гигиена питания 8/2  

Тема 4.1. 

Гигиена питания. 

Заболевания, 

связанные с питания. 

Содержание материала  
Обмен веществ и энергии в организме. Энергетический баланс. Белки: их значение для 

жизни, роста и развития организма. Состав белков. Заменимые и незаменимые 

аминокислоты. Основные источники белков в питании. 

Жиры: их значение в питании. Полиненасыщенные жирные кислоты, их значение, 

источники. 

Углеводы: их значение в питании. Гигиеническая характеристика и источники отдельных 

видов углеводов: моносахаридов (глюкозы, фруктозы), дисахаридов (сахарозы, лактозы), 

полисахаридов (крахмала, пектиновых веществ, клетчатки). 

Рациональное питание. Определение.  

Режим питания, часы и продолжительность приема пищи. 

Лечебное питание. Характеристика основных лечебных диет. Механическое, химическое и 

термическое хранение в питании.  Болезни недостаточности питания, связанные с 

недостатком в рационе белков, витаминов, минеральных веществ. Болезни избыточного 

питания. 

Понятие о пищевых отравлениях и их классификация. 

6 ОК 01., ОК 04., 

ОК 07. 

ПК 3.2 ПК3.3  

ЛР 7 ЛР 9 

В том числе, практических занятий 2  

Практическое занятие № 3   
Определение и гигиеническая оценка физических параметров воздушной среды в 

помещении. 

2  

Раздел 5. Влияние производственных факторов на состояние здоровья и жизнедеятельность человека 4/-  

Тема 5.1. Влияние 

производственных 

факторов на 

состояние здоровья и 

жизнедеятельность 

человека 

Содержание учебного материала 4 ОК 01., ОК 04., ОК 07. 

ПК 3.2 ПК3.3 ЛР 7,ЛР 9 Производственные факторы, влияющие на развитие заболеваний. Методы исследования и 

оценки физических параметров влияющих на развитие заболеваний. Гигиенические 

принципы построения режима дня для различных возрастных групп. 

 

В том числе, практических занятий -  

Раздел 6. Гигиена детей и подростков 8/2  

Тема 6.1 Содержание учебного материала 6 ОК 01., ОК 05., 
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Состояние здоровья и 

физическое развитие 

детей и подростков. 

Гигиенические 

требования к 

организации учебно- 

воспитательного 

процесса. 

Здоровье детского населения. Группы здоровья. Физическое развитие детей и подростков 

как критерий здоровья. Методы исследования и оценки физического развития детей и 

подростков. Явление акселерации и 

децелерации. 

Основные гигиенические требования к организации учебно – воспитательного процесса. 

Гигиена физического воспитания детей и подростков. 

 ОК 07. 

ПК 3.2 ПК3.3  

ЛР 7 ЛР 9 

В том числе, практических занятий 2 

Практическое занятие№4  

Оценка физического развития детей и подростков. 

Гигиеническая оценка школьной мебели и микроклимата в учебных помещениях. 

2 

 

Раздел 7. Гигиеническое обучение и воспитание населения 6/-  

Тема 7.1. 

Компоненты 

здорового образа 

жизни и пути их 

формирования. 

Методы, формы и 

средства 

гигиенического 

воспитания 

населения 

Содержание учебного материала 6 ОК 01., ОК 05., 

ОК 07. 

ПК 3.2  

ПК 3.3  

ЛР 7 ЛР 9 

Образ жизни и его влияние на здоровье человека. Основные составляющие здорового образа 

жизни: режим труда и отдыха, правильное питание, физическая активность, 

психологический комфорт, отсутствие вредных привычек, личная гигиена, экологическая 

грамотность. 

Цели, задачи, основные принципы гигиенического обучения и воспитания населения. 

Методы гигиенического обучения и воспитания населения: устный, печатный, 

изобразительный (наглядный), комбинированный. Особенности методов. 

Основные средства санитарного просвещения: лекции, беседы, агитационно- 

информационные сообщения, викторины, санитарные бюллетени, листовки, памятки, 

лозунги, брошюры, буклеты, слайды, плакаты, схемы и др. Методические требования, 

предъявляемые к ним. 

Формы гигиенического воспитания: индивидуальные, групповые, массовые. 

Всего:  48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет, оснащенный оборудованием:  

− функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству 

обучающихся 

− функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

техническими средствами обучения: 

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

оборудование для отображения графической информации и ее коллективного просмотра. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные электронные издания  

1. Архангельский, В. И. Гигиена и экология человека: учебник / Архангельский В. И., 

Кириллов В. Ф. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 176 с. (Серия "СПО") - ISBN 978-5-9704-

2530-5. - Текст электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970425305.html   - Режим доступа : по подписке. 

2. Солодовников, Ю. Л. Гигиена и экология человека (цикл лекций и практических 

занятий): Учебное пособие для СПО / Ю. Л. Солодовников. — 7-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2022. — 468 с. — ISBN 978-5-8114-9570-2. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/200504 . — Режим 

доступа: для авториз. Пользователей 

3. Гигиена и экология человека: учебник / под ред. В.М. Глиненко. – Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2019. – 232 с. – ISBN 978-5-9704-4866-3. – Текст: электронный // Электронно-

библиотечная система Консультант студента. – URL: http://www.medcollegelib.ru - Режим 

доступа: для зарегистр. пользователей. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Министерство здравоохранения Российской Федерации: [официальный сайт]. – 

Москва. – Обновляется в течение суток. – URL: http://www.rosminzdrav.ru – Текст: 

электронный 

2. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека: [официальный сайт]. 

-URL: http://www.gcgie.ru – Текст: электронный. 

3. Информационный вестник Стоматологической Ассоциации России: [сайт].- URL: 

www.stomatolog.ru – Текст: электронный. 

4. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека: [официальный сайт]. – URL: http://rospotrebnadzor.ru – Текст: электронный. 

5. Профессиональный стоматологический портал: [сайт]. – URL: 

https://stomatologclub.ru   – Текст: электронный. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970425305.html
https://e.lanbook.com/book/200504
http://www.medcollegelib.ru/
http://www.rosminzdrav.ru/
http://www.gcgie.ru/
http://www.stomatolog.ru/
http://rospotrebnadzor.ru/
https://stomatologclub.ru/
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6. Консультант Плюс: справочная правовая система: [сайт]. – URL: 

http://www.consultant.ru.  – Режим доступа: для зарегистр. пользователей. – Текст: 

электронный. 

7. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России: [сайт]. – 

URL: http://www.femb.ru – Текст: электронный. 

 
3.3 Перечень информационных технологий, используемых для образовательной деятельности в 

период практики, информационно-справочных систем, лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Студенты имеют доступ через Интернет к электронной обучающей системе «Moodle»  

(Открытый  университет),  которая  позволяет размещать электронные учебные курсы в 

свободном доступе для студентов университета. 

Для проведения занятий имеется необходимый комплект лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства.  

Список лицензионного программного обеспечения 

 

Наименование 

права на использование 

программы 

Наименование 

страны 

происхождения 

Номер реестровой 
записи о программном 

обеспечении 
в соответствии с 
постановлением 
Правительства 

Российской 

Федерации от 

23.12.2024 г. № 1875 

Кол-во 

(шт.) 

Срок 

действия 

лицензии 

1.  
Антивирус Kaspersky 

Endpoint Security Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№205 
от 18.03.2016 

1200 1 год 

2.  

ContentReader PDF 
Программное обеспечение 

для работы с PDF-

документами 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№17019 
от 21.03.2023 

30 1 год 

3.  

Операционная система РЕД 

ОС 
Простая (неисключительная) 

лицензия на право 

использования 

операционной системы. 

Конфигурация Рабочая 

станция. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№3751 от 23.07.2017 100 1 год 

4.  

Операционная система РЕД 

ОС. 
Простая 

(неисключительная) 

лицензия на право 

использования 

операционной системы 

Конфигурация Сервер. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№3751 
от 23.07.2017 

1 1 год 

5.  
Р7-Офис. 

Офисное программное 

приложение 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№5256 
от 26.02.2019 

300 1 ГОД 

6.  

Renga Professional. 
Учебный комплект системы 

для комплексного 

проектирования зданий по 

технологии 

информационного 

моделирования на 50 мест. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№19343 
от 04.10.2023 

1 1 ГОД 

http://www.consultant.ru/
http://www.femb.ru/
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7.  

Предоставление 

неисключительных прав на 

использование 

программного обеспечения 

SMath Studio. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№12849 
от 14.02.2022 

5 Бессрочно 

8.  

ENGEE. 
Среда вычислений и 

модельно- 

ориентированного 

проектирования. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№13508 
от 11.05.2022 

1 1 год 

9.      1  

5. Комплексная образовательная среда на базе MOODLE – «Открытый университет» 

https://open.kbsu.ru 

7Zip; 

DjVu Plug-in; 

Система локальной сети КБГУ предоставляет возможность одновременной работы  

большого количества пользователей как в локальной сети вуза, так и через сеть 

«Интернет» с соблюдением требований информационной безопасности  и 

ограничением доступа к информации. Электронная информационно – 

образовательная среда  КБГУ  позволяет осуществлять работу обучающихся из 

любой точки доступа, в том числе извне вуза. 

 

Перечень актуальных электронных информационных баз данных, к которым 

обеспечен доступ пользователям КБГУ (2025-2026 уч.г.) 

 
№п/п Наименование 

электронного 

ресурса 

Краткая 

характеристика 
Адрес сайта Наименование 

организации-

владельца; 

реквизиты 

договора 

Условия 

доступа 

РЕСУРСЫ ДЛЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

1.  ЭБС 

«Консультант 

студента»  

 13800 изданий по 

всем областям 

знаний, 

включает более 

чем 12000 учебников 

и учебных пособий 

для ВО и СПО, 864 

наименований 

журналов и 917 

монографий 

http://www.studmedlib.

ru 

http://www.medcollege

lib.ru  

ООО «Консультант 

студента» 
(г. Москва) 
 Договор № 

197КС/09-2025 
от 01.11.2025 г. 

Активен по 

30.11.2026г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

2.  «Электронная 

библиотека 

технического 

вуза» (ЭБС 

«Консультант 

студента») 

Коллекция 

«Медицина (ВО) 

ГЭОТАР-Медиа. 

Books in English 

(книги на английском 

языке)» 

http://www.studmedlib.

ru 

ООО 

«Политехресурс» 
(г. Москва) 
 Договор 

№01ДКС/04-2025 
от 22.04.2025 г.  

Активен по 

23.04.2026г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

https://open.kbsu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
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3.  ЭБС «Лань» Электронные версии 

книг ведущих 

издательств учебной 

и научной 

литературы (в том 

числе 

университетских 

издательств), так и 

электронные версии 

периодических 

изданий по 

различным областям 

знаний. 

https://e.lanbook.com/ ООО «ЭБС ЛАНЬ» 

(г. Санкт-

Петербург) 
Договор №62/ЕП-

223 
от 11.02.2025 г. 

Активен по 

14.02.2026г. 
 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

4.  Национальная 

электронная 

библиотека 

РГБ 

Объединенный 

электронный каталог 

фондов российских 

библиотек, 

содержащий  

4 331 542 

электронных 

документов 

образовательного и 

научного характера 

по различным 

отраслям знаний 

https://rusneb.ru/  ФГБУ «Российская 

государственная 

библиотека» 
Договор 

№101/НЭБ/1666-п 

от 10.09.2020г. 
Бессрочный   

Авторизован

ный доступ 

с АРМ 

библиотеки  
(ИЦ, 

ауд.№115)  
 

5.  ЭБС 

«IPSMART» 
185146 изданий,  
из них: 
книги – 54476; 

научная периодика – 

21359 номеров; 

аудио-издания - 1171 

http://iprbookshop.ru/ ООО «Ай Пи Эр 

Медиа» 
(г. Красногорск, 

Московская обл.) 
№13331/25П/К 
от 09.04.2025 г. 

срок 

предоставления 

лицензии: 1 год 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

6.  ЭОР «РКИ» 

(Русский язык 

как 

иностранный) 

Тематическая 

коллекция «Русский 

язык как 

иностранный» 
Издательские 

коллекции:  
«Златоуст»; «Русский 

язык. Курсы»; 

«Русский язык» 

(Курсы УМК 

«Русский язык 

сегодня» - 6 книг) 

http://www.ros-edu.ru/ ООО «Ай Пи Эр 

Медиа» 
(г. Москва) 

Договор 

№13057/25 РКИ 
от 04.08.2025 г. 

срок 

предоставления 

лицензии: 1 год 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

7.  ЭБС «Юрайт» 

для СПО 
Электронные версии 

учебной и научной 

литературы 

издательств «Юрайт» 

для СПО и 

электронные версии 

периодических 

изданий по 

различным областям 

знаний. 

https://urait.ru/ ООО «Электронное 

издательство 

ЮРАЙТ»  
(г. Москва) 

Договор №522/ЕП-

223 
От 31.10.2025 г. 

Активен по 

28.02.2026 г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

8.  ЭБС «Юрайт» 

для ВО 
Электронные версии 

8000 наименований 

учебной и научной 

литературы 

издательств «Юрайт» 

для ВО и 

электронные версии 

https://urait.ru/ ООО «Электронное 

издательство 

ЮРАЙТ»  
(г. Москва) 

Договор №57/ЕП-

223 
От 11.02.2025 г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

https://rusneb.ru/
http://iprbookshop.ru/
http://www.ros-edu.ru/
https://urait.ru/
https://urait.ru/
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периодических 

изданий по 

различным областям 

знаний. 

Активен по 

28.02.2026 г. 

9.  ЭР СПО 

«PROFобразо

вание» 

База данных 

электронных изданий 

учебной, учебно-

методической и 

научной литературы 

для СПО 

https://profspo.ru/ ООО 

«Профобразование» 
(г. Саратов) 

Договор 

№12856/25PROF_F

PU 
от 27.06.2025 г. 

Активен по 

30.09.2026 г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

РЕСУРСЫ ДЛЯ НАУКИ 
 

10.  ЭБД РГБ Электронная 

библиотека 

диссертаций 

https://diss.rsl.ru/ ФГБУ «РГБ» 
Договор №51/ЕП-

223 
от 07.02.2025 
Активен до 

31.12.2025 

Авторизован

ный доступ 

с АРМ 

библиотеки  
(ИЦ, 

ауд.№115)  

11.  Научная 

электронная 

библиотека 

(НЭБ РФФИ) 

Электр. библиотека 

научных публикаций 

-  около 4000 

иностранных и 3900 

отечественных 

научных журналов, 

рефераты публикаций 

20 тыс. журналов, а 

также описания 1,5 

млн. зарубежных и 

российских 

диссертаций; 2800 

росс. журналов на 

безвозмездной основе 

http://elibrary.ru 

 

ООО «НЭБ» 
Лицензионное 

соглашение №14830 

от 01.08.2014г. 
Бессрочное 

Полный 

доступ 

12.  Президентска

я библиотека 

им. Б.Н. 

Ельцина 

Более 500 000 

электронных 

документов по 

истории Отечества, 

российской 

государственности, 

русскому языку и 

праву 

http://www.prlib.ru 

 

ФГБУ 

«Президентская 

библиотека им. 

Б.Н. Ельцина» (г. 

Санкт-Петербург) 
Соглашение от 

15.11.2016г. 
Бессрочный  

Авторизова

нный 

доступ из 

библиотеки 

(ауд. №115, 

214) 

13.  Polpred.com. 

Новости. 

Обзор СМИ. 

Россия и 

зарубежье  

Обзор СМИ России и 

зарубежья. Полные 

тексты + аналитика из 

600 изданий по 53 

отраслям 

http://polpred.com ООО «Полпред 

справочники» 
Безвозмездно (без 

официального 

договора)  

Доступ по 

IP-адресам 

КБГУ 

http://elibrary.ru/
http://www.prlib.ru/
http://polpred.com/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляются 

преподавателем в процессе проведения теоретических, практических занятий и 

лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 
Формы и методы 

оценки 
Критерии оценки 

Умения: 

- давать санитарно – 

гигиеническую оценку 

факторам окружающей среды; 

- проводить санитарно – 

гигиенические мероприятия по 

сохранению и 

укреплению здоровья населения, 

предупреждению болезней; 

 - проводить 

гигиеническое обучение и 

воспитание населения 

письменный/устный 

опрос; 

тестирование; 

 

Полнота ответов, точность 

формулировок, не менее 60% 

правильных ответов 

Знания: 

- основные виды микроорганизмов и 

их свойства; 

- принципов профилактики 

инфекционных болезней; 

- общие и специальные мероприятия 

по профилактике 

внутрибольничной инфекции в 

стоматологических медицинских 

организациях  

санитарно-эпидемиологический и 

гигиенический режим; 

- основные нормативные документы 

по организации и проведению 

дезинфекционных и 

стерилизационных мероприятий в 

стоматологии; 

правил дезинфекций 

- современное состояние 

окружающей среды и глобальные 

экологические проблемы; 

- факторы окружающей среды, 

влияющие на здоровье человека; 

основные положения гигиены; 

- гигиенические принципы 

организации здорового образа 

жизни; 

- методы, формы и средства 

гигиенического воспитания 

населения; 

письменный/устный 

опрос; 

тестирование; 

         Полнота ответов, 

точность формулировок, 

не менее 60% правильных 

ответов 
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