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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.06 Стоматология 

профилактическая. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01., ОК 02., ОК 06., 

ОК 07. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01.,   

ОК 02.,  

ОК 06.,  

ОК 07.,   

ЛР 1 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 6 

ЛР 17 

ЛР 21 

ЛР 22 

 

- организовывать  и  проводить 

мероприятия  по защите работающих и 

населения  от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

-предпринимать профилактические меры 

для снижения  уровня опасностей 

различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и в быту;  

- использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты  от  оружия 

массового поражения;  

- применять первичные средства 

пожаротушения;  

- ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные 

полученной специальности;  

- применять профессиональные знания в 

ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью;  

- владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях 

военной службы;  

- оказывать  первую  помощь 

пострадавшим.  

  

- принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе, 

в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России;  

- основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

в быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

основы военной службы и 

обороны государства;  

- задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

- способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

меры пожарной безопасности и 

правила поведения при пожарах; 

- организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступление на неё в 

добровольном порядке;  

- основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в 
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которых имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО; область 

применения полученных  

- профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы;  

- порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим.  

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 85 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 58 

Самостоятельная работа 21 

Промежуточная аттестация  - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, ак. ч /  

в т. ч. в форме 

практической 

подготовки, ак.ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 30/20  

Тема 1.1. 

 

Чрезвычайные 

ситуации мирного 

времени и защита 

от них 

Содержание учебного материала 10 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ЛР 1 

ЛР 2 

ЛР 3 

ЛР 6 

ЛР 17 

ЛР 21 

ЛР 22 

1. Цели и задачи изучения дисциплины.  
2. Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций.  
3. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. 

    4. Чрезвычайные ситуации социального происхождения.  
5. Терроризм и меры по его предупреждению.  

6. Основы пожаробезопасности и электробезопасности. 

2 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №1. 
«Правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 

характера» 

Практическое занятие №2. 

«Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта» 

 

3 

 

3 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 1.2.  Содержание учебного материала  12 ОК 01. 



7 

 

 

Способы защиты 

населения от 

оружия массового 

поражения 

1. Ядерное оружие и его поражающие факторы. Действия населения в очаге 

ядерного поражения.  
2. Химическое оружие и его характеристика. Действия населения в очаге 

химического поражения.  
3. Биологическое оружие и его характеристика. Действие населения в очаге 

биологического поражения.  
4. Защита населения при радиоактивном, химическом и биологическом заражении 

местности.  
5. Средства коллективной защиты населения. Средства индивидуальной защиты 

населения. 

2 

ОК 02. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ЛР 1, ЛР 2, 

 ЛР 3 

ЛР 6, ЛР 17,  

ЛР 21 

ЛР 22 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №3. 

«Правила поведения и действия в очаге химического и биологического 

поражения» 

Практическое занятие №4. 

«Использование средств индивидуальной защиты от поражающих факторов при 

ЧС» 

4 

 

 

4 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 1.3 

Государственные 

службы по охране 

здоровья и 

безопасности 

граждан  
 

Содержание учебного материала  8 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ЛР 1, ЛР 2,  

ЛР 3 

ЛР 6, ЛР 17,  

ЛР 21 

ЛР 22 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №5. 

«Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны» 

 

6 

1. Самостоятельная работа обучающихся 
2.  Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных ситуациях.  
3. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС).  
4. Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан  
5. Понятие и основные задачи гражданской обороны (ГО).  

Организационная структура гражданской обороны. Основные мероприятия, 

проводимые ГО. Действия населения по сигналам. 2 
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Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 55/38  

Модуль «Основы военной службы» (для юношей) 55/38  

Тема 2.1. 

 

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 10 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ЛР 1, ЛР 2, 

 ЛР 3 

ЛР 6, ЛР 17, 

 ЛР 21 

ЛР 22 

1. Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности 

Российской Федерации, функционирования ее Вооруженных Сил и военной 

службы граждан. 

2. Организация обороны Российской Федерации. 

2 

В том числе практических занятий 

Организация обороны Российской Федерации. 
6 

Самостоятельная работа обучающихся 

Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской 

Федерации. 

2 

Тема 2.2.  

 

Вооруженные 

Силы Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 12 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ЛР 1, ЛР 2,  

ЛР 3, ЛР 6,  

ЛР 17, ЛР 21 

ЛР 22 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №6. 

«Устройство и основные характеристики автомата Калашникова. Сборка и 

разборка автомата Калашникова» 

8 

 

 

1. Самостоятельная работа обучающихся  
Национальная безопасность и национальные интересы России. Назначение и 

задачи Вооруженных Сил. Состав Вооруженных Сил. 

Руководство и управление Вооруженными Силами. 

4 

Тема 2.3.  

 

Воинская 

обязанность в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 10 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ЛР 1, ЛР 2,  

ЛР 3 

ЛР 6, ЛР 17,  

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №7. 

«Обязательная подготовка граждан к военной службе» 
8 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. Призыв 

граждан на военную службу. 

2 
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2. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при постановке их 

на воинский учет и при призыве на военную службу. 
Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе 

ЛР 21 

ЛР 22 

Тема 2.4. 

Символы воинской 

чести.  

Боевые традиции 

Вооруженных Сил 

России 

Содержание учебного материала 11 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ЛР 1, ЛР 2,  

ЛР 3 

ЛР 6, ЛР 17,  

ЛР 21 

ЛР 22 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №8. 

«Изучение отличий воинских званий и военной формы одежды военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской Федерации» 

Практическое занятие №9. 

«Общая физическая и строевая подготовка. Смотр строя» 

4 

 

 

4 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Патриотизм и верность воинскому долгу. Воинская присяга, войсковое 

товарищество 

3 

Тема 2.5.  

 

Организационные 

и правовые основы 

военной службы в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 12 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ЛР 1, ЛР 2,  

ЛР 3 

ЛР 6, ЛР 17,  

ЛР 21 

ЛР 22 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №10. 

Ответственность военнослужащих.  

4 

 

Практическое занятие №11. 

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации. 
4 

Самостоятельная работа обучающихся 

1. Военная служба – особый вид государственной службы.  
2. Права и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение 

военнослужащих. Военная служба по контракту. Альтернативная гражданская 

служба. 

4 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 55/38 

Тема 2.1.  

Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Содержание учебного материала 20 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 06. 

ОК 07. 

В том числе практических занятий 14 

Практическое занятие №6 

«Общие принципы оказания первой помощи» 

 

4 
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Практическое занятие №7. 

«Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке дыхания и отсутствии 

кровообращения (остановке сердца)» 

Практическое занятие №8. 

«Первая помощь при наружных кровотечениях, при травмах различных областей 

тела» 

Практическое занятие №9. 

«Первая помощь при ожогах и воздействии высоких температур, при 

воздействии низких температур» 

Практическое занятие №10. 

«Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, 

при отравлениях» 

 

 

4 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

ЛР 1, ЛР 2,  

ЛР 3 

ЛР 6, ЛР 17,  

ЛР 21 

ЛР 22 

Самостоятельная работа обучающихся 

Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений организма 

человека от воздействия опасных факторов.  

Общие правила и порядок оказания первой медицинской помощи. 

Первая помощь при различных повреждениях и состояниях организма. 

Транспортная иммобилизация и транспортирование пострадавших при 

различных повреждениях. 

6 

Тема 2.2.  

 

Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание учебного материала 18 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ЛР 1, ЛР 2,  

ЛР 3 

ЛР 6, ЛР 17,  

ЛР 21 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие №11. 

«Правила госпитализации инфекционных больных». 

1. Практическое занятие №12.  

2. «Воздушно-капельные инфекции».  

Практическое занятие №13. 

«Желудочно-кишечные инфекции». 

4 

 

2 

 

4 
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Практическое занятие №14. 

«Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний». 

2 ЛР 22 

Самостоятельная работа обучающихся 

Классификация инфекционных заболеваний. Общие признаки инфекционных 

заболеваний 

6 

Тема 2.3.  

 

Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

Содержание учебного материала 17 ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ЛР 1, ЛР 2,  

ЛР 3 

ЛР 6, ЛР 17, ЛР 

21 

ЛР 22 

Определение показателей здоровья человека. Факторы влияющие на уровень 

здоровья и его сохранение. 
2 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие №15. 

 «Определение показателей здоровья» 

Практическое занятие №16. 

«Оценка физического состояния» 

 Практическое занятие №17. 

 «Составление индивидуальных карт здоровья с режимом дня, графиком питания 

с возможностью отслеживать свои показания» 

4 

 

4 

 

4 

 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Всего: 85 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности», оснащенный  

- оборудованием: 

функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству 

обучающихся 

функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

- специальным оборудованием: 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплекты индивидуальных средств защиты; 

- робот-тренажёр для отработки навыков первой доврачебной помощи; 

- контрольно-измерительные приборы и приборы безопасности; 

- огнетушители порошковые (учебные); 

- огнетушители пенные (учебные); 

- огнетушители углекислотные (учебные); 

- устройство отработки прицеливания; 

- учебные автоматы АК-74; 

- винтовки пневматические; 

- медицинская аптечка (бинты марлевые, бинты эластичные, жгуты 

кровоостанавливающие резиновые, индивидуальные перевязочные пакеты, косынки 

перевязочные, ножницы для перевязочного материала прямые, шприц - тюбики 

одноразового пользования (без наполнителя), шины (металлические, Дитерихса); 

- техническими средствами обучения: 

- компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

  оборудование для отображения графической информации и ее коллективного 

просмотра 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1.  Основные электронные издания 

1. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность): учебник для среднего профессионального образования / 

С. В. Белов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 638 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16455-8. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/568497 

https://urait.ru/bcode/568497
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2. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москв : 

Издательство Юрайт, 2025. — 379 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-17442-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/560842/  

3. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве: 

учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, 

2024. — 120 c. — ISBN 978-5-4488-1333-7. — Текст: электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/137705   

4. Соломин, В.П. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования [электронный ресурс] / С.В. Абрамова [и др.]; Москва: 

Юрайт, 2021. – 399 с. Режим доступа: https://urait.ru   

5. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности / В. С. Долгов. — 3-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 188 с. — ISBN 978-5-507-45041-1. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/256115  — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Безопасность жизнедеятельности: учебник для СПО / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. 

Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 220 с. 

— ISBN 978-5-8114-9372-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/193389  — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

7. Бектобеков, Г. В. Пожарная безопасность / Г. В. Бектобеков. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2022. — 88 с. — ISBN 978-5-507-44441-0. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/224663  — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

8. Синдаловский, Б. Е. Безопасность жизнедеятельности. Защита от неионизирующих 

электромагнитных излучений: учебное пособие для СПО / Б. Е. Синдаловский. — Санкт-

Петербург: Лань, 2022. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-8622-9. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/200255  — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

9. Широков, Ю. А. Охрана труда / Ю. А. Широков. — 3-е изд., испр. и доп. — Санкт-

Петербург: Лань, 2022. — 376 с. — ISBN 978-5-507-44879-1. — Текст: электронный // 

Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/248966  — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

10. Кошелев, А. А. Медицина катастроф. Теория и практика: учебное пособие для СПО / А. А. 

Кошелев. — 8-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 320 с. — ISBN 978-5-8114-

9774-4. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/199913  — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

11. Ханукаева, М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при 

неотложных состояниях в хирургии: учебное пособие для СПО / М. Б. Ханукаева, И. С. 

Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 64 с. — 

ISBN 978-5-8114-9257-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

https://urait.ru/bcode/560842/
https://profspo.ru/books/137705
https://urait.ru/
https://e.lanbook.com/book/256115
https://e.lanbook.com/book/193389
https://e.lanbook.com/book/224663
https://e.lanbook.com/book/200255
https://e.lanbook.com/book/248966
https://e.lanbook.com/book/199913


14 

 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/190978  — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3.2.2 Дополнительные источники 

1. Конституция Российской Федерации. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/  

2. Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера» от 21.12.1994г. № 68-ФЗ - 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5295/  

3. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» от 28.03.1998г. № 

53-ФЗ - https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_18260/  

4. Федеральный закон «Об охране окружающей среды» от 10.01.2002г. № 7-ФЗ - 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34823/  

5. Безопасность в техносфере: Всероссийский научно-методический и 

информационный журнал. Режим доступа: http://www.magbvt.ru. 

6. Официальный сайт МЧС РФ. Режим доступа: http://www.mchs.gov.ru  

7. Энциклопедия безопасности жизнедеятельности. Режим доступа: http://bzhde.ru. 

 

3.3 Перечень информационных технологий, используемых для образовательной 

деятельности в период практики, информационно-справочных систем, 

лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том 

числе отечественного производства:  

Студенты имеют доступ через Интернет к электронной обучающей системе 

«Moodle»  (Открытый  университет),  которая  позволяет размещать 

электронные учебные курсы в свободном доступе для студентов университета. 

4 Для проведения занятий имеется необходимый комплект лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства.  

Список лицензионного программного обеспечения 

№ 

Наименование 
права на использование 

программы 

Наименование 

страны 

происхождения 

Номер реестровой записи 
о программном 

обеспечении 
в соответствии с 
постановлением 

Правительства Российской 

Федерации от 23.12.2024 

г. № 1875 

Кол-во 

(шт.) 

Срок 

действия 

лицензии 

1.  
Антивирус Kaspersky 

Endpoint Security Российская 
Федерация 

Реестровая запись №205 
от 18.03.2016 1200 1 год 

2.  

ContentReader PDF 
Программное обеспечение 

для работы с PDF-

документами 
Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№17019 
от 21.03.2023 

30 1 год 

3.  

Операционная система РЕД 

ОС 
Простая (неисключительная) 

лицензия на право 

использования операционной 

системы. Конфигурация 

Рабочая станция. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись №3751 

от 23.07.2017 100 1 год 

https://e.lanbook.com/book/190978
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5295/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_18260/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34823/
http://www.magbvt.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://bzhde.ru/
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4.  

Операционная система РЕД 

ОС. 
Простая (неисключительная) 

лицензия на право 

использования операционной 

системы Конфигурация 

Сервер. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись №3751 
от 23.07.2017 1 1 год 

5.  
Р7-Офис. 

Офисное программное 

приложение 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись №5256 
от 26.02.2019 300 1 ГОД 

6.  

Renga Professional. 
Учебный комплект системы 

для комплексного 

проектирования зданий по 

технологии 

информационного 

моделирования на 50 мест. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№19343 
от 04.10.2023 

1 1 ГОД 

7.  

Предоставление 

неисключительных прав на 

использование программного 

обеспечения SMath Studio. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№12849 
от 14.02.2022 

5 Бессрочн

о 

8.  

ENGEE. 
Среда вычислений и 

модельно- ориентированного 

проектирования. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№13508 
от 11.05.2022 

1 1 год 

9.  

АСМО-графический 

редактор. 
Неисключительная лицензия 

на право использования 

программного обеспечения 

Инструментальное средство 

разработки графических 

схем 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись №3132 
от 14.03.2017 60 1 год 

5. Комплексная образовательная среда на базе MOODLE – «Открытый университет» 

https://open.kbsu.ru 

свободно распространяемые программы: 

7Zip; 

DjVu Plug-in; 

Система локальной сети КБГУ предоставляет возможность одновременной работы  

большого количества пользователей как в локальной сети вуза, так и через сеть 

«Интернет» с соблюдением требований информационной безопасности  и 

ограничением доступа к информации. Электронная информационно – 

образовательная среда  КБГУ  позволяет осуществлять работу обучающихся из 

любой точки доступа, в том числе извне вуза. 

  

Перечень актуальных электронных информационных баз данных, к которым 

обеспечен доступ пользователям КБГУ (2025-2026 уч.г.) 
 

№п/п Наименование 

электронного 

ресурса 

Краткая 

характеристика 
Адрес сайта Наименование 

организации-

владельца; 

реквизиты 

договора 

Условия 

доступа 

https://open.kbsu.ru/
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РЕСУРСЫ ДЛЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

1.  ЭБС 

«Консультант 

студента»  

 13800 изданий по 

всем областям 

знаний, 

включает более 

чем 12000 учебников 

и учебных пособий 

для ВО и СПО, 864 

наименований 

журналов и 917 

монографий 

http://www.studmedlib.

ru 

http://www.medcollege

lib.ru  

ООО «Консультант 

студента» 
(г. Москва) 
 Договор № 

197КС/09-2025 
от 01.11.2025 г. 

Активен по 

30.11.2026г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

2.  «Электронная 

библиотека 

технического 

вуза» (ЭБС 

«Консультант 

студента») 

Коллекция 

«Медицина (ВО) 

ГЭОТАР-Медиа. 

Books in English 

(книги на английском 

языке)» 

http://www.studmedlib.

ru 

ООО 

«Политехресурс» 
(г. Москва) 
 Договор 

№01ДКС/04-2025 
от 22.04.2025 г.  

Активен по 

23.04.2026г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

3.  ЭБС «Лань» Электронные версии 

книг ведущих 

издательств учебной 

и научной 

литературы (в том 

числе 

университетских 

издательств), так и 

электронные версии 

периодических 

изданий по 

различным областям 

знаний. 

https://e.lanbook.com/ ООО «ЭБС ЛАНЬ» 

(г. Санкт-

Петербург) 
Договор №62/ЕП-

223 
от 11.02.2025 г. 

Активен по 

14.02.2026г. 
 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

4.  Национальная 

электронная 

библиотека 

РГБ 

Объединенный 

электронный каталог 

фондов российских 

библиотек, 

содержащий  

4 331 542 

электронных 

документов 

образовательного и 

научного характера 

по различным 

отраслям знаний 

https://rusneb.ru/  ФГБУ «Российская 

государственная 

библиотека» 
Договор 

№101/НЭБ/1666-п 

от 10.09.2020г. 
Бессрочный   

Авторизован

ный доступ 

с АРМ 

библиотеки  
(ИЦ, 

ауд.№115)  
 

5.  ЭБС 

«IPSMART» 
185146 изданий,  
из них: 
книги – 54476; 

научная периодика – 

21359 номеров; 

аудио-издания - 1171 

http://iprbookshop.ru/ ООО «Ай Пи Эр 

Медиа» 
(г. Красногорск, 

Московская обл.) 
№13331/25П/К 
от 09.04.2025 г. 

срок 

предоставления 

лицензии: 1 год 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

6.  ЭОР «РКИ» 

(Русский язык 

как 

иностранный) 

Тематическая 

коллекция «Русский 

язык как 

иностранный» 
Издательские 

http://www.ros-edu.ru/ ООО «Ай Пи Эр 

Медиа» 
(г. Москва) 

Договор 

№13057/25 РКИ 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://rusneb.ru/
http://iprbookshop.ru/
http://www.ros-edu.ru/
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коллекции:  
«Златоуст»; «Русский 

язык. Курсы»; 

«Русский язык» 

(Курсы УМК 

«Русский язык 

сегодня» - 6 книг) 

от 04.08.2025 г. 
срок 

предоставления 

лицензии: 1 год 

7.  ЭБС «Юрайт» 

для СПО 
Электронные версии 

учебной и научной 

литературы 

издательств «Юрайт» 

для СПО и 

электронные версии 

периодических 

изданий по 

различным областям 

знаний. 

https://urait.ru/ ООО «Электронное 

издательство 

ЮРАЙТ»  
(г. Москва) 

Договор №522/ЕП-

223 
От 31.10.2025 г. 

Активен по 

28.02.2026 г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

8.  ЭБС «Юрайт» 

для ВО 
Электронные версии 

8000 наименований 

учебной и научной 

литературы 

издательств «Юрайт» 

для ВО и 

электронные версии 

периодических 

изданий по 

различным областям 

знаний. 

https://urait.ru/ ООО «Электронное 

издательство 

ЮРАЙТ»  
(г. Москва) 

Договор №57/ЕП-

223 
От 11.02.2025 г. 

Активен по 

28.02.2026 г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

9.  ЭР СПО 

«PROFобразо

вание» 

База данных 

электронных изданий 

учебной, учебно-

методической и 

научной литературы 

для СПО 

https://profspo.ru/ ООО 

«Профобразование» 
(г. Саратов) 

Договор 

№12856/25PROF_F

PU 
от 27.06.2025 г. 

Активен по 

30.09.2026 г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

РЕСУРСЫ ДЛЯ НАУКИ 
 

10.  ЭБД РГБ Электронная 

библиотека 

диссертаций 

https://diss.rsl.ru/ ФГБУ «РГБ» 
Договор №51/ЕП-

223 
от 07.02.2025 
Активен до 

31.12.2025 

Авторизован

ный доступ 

с АРМ 

библиотеки  
(ИЦ, 

ауд.№115)  

11.  Научная 

электронная 

библиотека 

(НЭБ РФФИ) 

Электр. библиотека 

научных публикаций 

-  около 4000 

иностранных и 3900 

отечественных 

научных журналов, 

рефераты публикаций 

20 тыс. журналов, а 

также описания 1,5 

млн. зарубежных и 

российских 

диссертаций; 2800 

росс. журналов на 

безвозмездной основе 

http://elibrary.ru 

 

ООО «НЭБ» 
Лицензионное 

соглашение №14830 

от 01.08.2014г. 
Бессрочное 

Полный 

доступ 

12.  Президентска Более 500 000 http://www.prlib.ru ФГБУ Авторизова

https://urait.ru/
https://urait.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.prlib.ru/
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я библиотека 

им. Б.Н. 

Ельцина 

электронных 

документов по 

истории Отечества, 

российской 

государственности, 

русскому языку и 

праву 

 «Президентская 

библиотека им. 

Б.Н. Ельцина» (г. 

Санкт-Петербург) 
Соглашение от 

15.11.2016г. 
Бессрочный  

нный 

доступ из 

библиотеки 

(ауд. №115, 

214) 

13.  Polpred.com. 

Новости. 

Обзор СМИ. 

Россия и 

зарубежье  

Обзор СМИ России и 

зарубежья. Полные 

тексты + аналитика из 

600 изданий по 53 

отраслям 

http://polpred.com ООО «Полпред 

справочники» 
Безвозмездно (без 

официального 

договора)  

Доступ по 

IP-адресам 

КБГУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://polpred.com/


19 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

- принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе, в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России;  

- основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и в 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; основы 

военной службы и обороны 

государства;  

- задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; способы 

защиты населения от оружия 

массового поражения; меры пожарной 

безопасности и правила поведения 

при пожарах; 

- организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступление на неё в добровольном 

порядке;  

- основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских подразделений, 

в которых имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО; область 

применения полученных  

- профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы;  

- порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим. 

91%-100% правильных 

ответов оценка «Отлично» 

 

81%-90% правильных 

ответов оценка «хорошо» 
 

71%-80% правильных 

ответов оценка 

«удовлетворительно» 

 

70% и менее правильных 

ответов оценка 

«неудовлетворительно» 

Тестовый 

контроль с 

применением 

информационн

ых технологий 
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Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 
- - организовывать  и  проводить 

мероприятия  по защите работающих и 

населения  от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций; 

-предпринимать профилактические 

меры  для снижения  уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и в быту;  

- использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты  от  оружия массового 

поражения;  

- применять первичные средства 

пожаротушения;  

- ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них 

родственные полученной 

специальности;  

- применять профессиональные знания 

в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной специальностью;  

- владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной 

службы;  

- оказывать  первую  помощь 

пострадавшим.  

 

Уровень подготовки 

студента оценивается в 

баллах:  

5 «отлично» - комплексная 

оценка предложенной 

ситуации; обоснованность, 

четкость, краткость 

изложения ответа; 

правильный выбор тактики 

действий; последовательное, 

уверенное выполнение 

практических действий;  
4 «хорошо» - комплексная 

оценка предложенной 

ситуации, незначительные 

затруднения при ответе на 

вопросы преподавателя; 

правильный выбор тактики 

действий; последовательное, 

но неуверенное выполнение 

практических действий;  
3 «удовлетворительно» - 

затруднения с комплексной 

оценкой предложенной 

ситуации, неполный ответ, 

требующий наводящих 

вопросов педагога; выбор 

тактики действий в 

соответствии с ситуацией 

возможен при наводящих 

вопросах педагога; 

непоследовательное и 

неуверенное выполнение 

практических действий;  
2 «неудовлетворительно» 

неверная оценка ситуации; 

неправильно выбранная 

тактика действий; 

неправильное выполнение 

практических действий. 

Экспертная 

оценка 

выполнения 

практических 

заданий, 

выполнения 

условий 

учебных 

ролевых игр. 

Экспертная 

оценка 

решения 

ситуационных 

задач. 
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