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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.08 История и культура народов КБР» является вариативной частью 

социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности.31.02.06 Стоматология профилактическая. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03., ОК 04.,  

ОК 05., ОК 06. 

1.2 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК03. 

ОК04. 

ОК05. 

ОК06. 

-определять место современной 

Кабардино-Балкарии в истории края 

и страны; 

- анализировать исторические 

факты в развитии народов 

Кабардино - Балкарии. 

- основные исторические понятия и 

терминологию; 

-особенности адыгского этикета и тау 

адет; 

- свои корни, ощущать причастность к 

роду, нации, человечеству; 

-основные направления духовной 

жизни и национальных традиций; 

-понимать роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных традиций; 

-иметь представление о месте 

многонациональной Кабардино- 

Балкарской Республики в современной 

истории России. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки 2 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 2 

Промежуточная аттестация в форме зачета - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем 

часов 
Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 
элемент программы 

1 2 3 4 

1.Первобытно-общинный строй и 

эпоха военной демократии на 

территории Северного Кавказа и 

Кабардино-Балкарии 

Каменный век. Основные его этапы. Эпоха бронзы (майкопская, дольменная и 
северо-кавказская культура). Кобанская и прикубанская культура. Железный век 

2 ОК.03., ОК.04. 
ОК.05., ОК.06. 

Этногенез адыгов. Хетты, каски и синдо-меотские племена - древние предки 
адыгов. Этногенез карачаево-балкарцев. 

 
2 

2. Зарождение и становление 

феодальных отношений у адыгов в 

раннем Средневековье (IV-XII вв.) 
3. Центральный и Северо-Западный 

Кавказ в XIII-XV вв. 

Социально-экономическое развитие и политический строй адыгов в раннем 
Средневековье. 

2 ОК.03., ОК.04. 
ОК.05., ОК.06. 

4. Кабарда и Балкария в XVI-XVII 

вв. 
Социально-политический и экономический строй Кабарды и Балкарии. 
Международное положение Кабарды в XVI веке.Темрюк Идаров. Военно- 

политический союз Кабарды с Русским государством, его особенности и значение. 

Русско-кабардинские отношения во второй половине XVI - в XVII веках. 

2 ОК.03., ОК.04. 
ОК.05., ОК.06. 

5.Кабарда и Балкария в XVIII в. Политическая обстановка на Северном Кавказе и международное положение 
Кабарды в начале XVIII в. Кабарда в системе международных отношений в XVIII в. 

2 ОК.03., ОК.04. 
ОК.05., ОК.06. 

6.Культура и быт кабардинцев и 

балкарцев в XVI-XIX вв. 
Практическое занятие №1: Материальная культура кабардинцев и балкарцев. 
Духовная культура. Адыгский этикет. Этикет балкарцев. 

2 ОК.03., ОК.04. 
ОК.05., ОК.06. 

7. Русско-Кавказская война и ее 

трагические последствия для 

народов Северного Кавказа. 

Формы и методы колониальной политики царизма на Северном Кавказе. Народно- 

освободительная борьба Кабарды в Русско-Кавказской войне. Борьба западных 

адыгов за свою независимость. Завершающий этап Русско-Кавказской войны и 
насильственное выселение адыгов в Османскую империю. 

1 ОК.03., ОК.04. 
ОК.05., ОК.06. 
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 1 рубежный контроль 1  

8. Кабарда и Балкария в XIX – 

начале XX вв. 
Экономический и социально-политический строй Кабарды и Балкарии в первой 
половине XIX века. 

1 ОК.03., ОК.04. 
ОК.05., ОК.06. 

Земельная реформа в Кабарде и Балкарии. Освобождение крестьян от крепостной 
зависимости. Административная, военная и судебная реформы. Кабарда и Балкария в 

конце XIX в. 

1 

9. Общественно-политическая мысль 

и просветительские взгляды адыгов 

и балкарцев в XVIII — начале XX в. 

Первые отряды адыгской интеллигенции в России. 
Адыгские общественные деятели и просветители XVIII - первой половины XIX 
века. Общественные деятели Кабарды и Балкарии второй половины XIX – начала ХХ 

века 

4 ОК.03., ОК.04. 
ОК.05., ОК.06. 

10. Кабарда и Балкария в период 

Февральской и социалистической 

революции в России и в годы 

Гражданской войны. 

Февральская буржуазно-демократическая революция и классовая борьба в Кабарде и 

Балкарии. 
Провозглашение Советской власти в Кабарде и Балкарии. Гражданская война. 

1 ОК.03., ОК.04. 
ОК.05., ОК.06. 

11. Кабарда и Балкария в 1920-1941 

гг. 
Национально-государственное строительство в Кабарде и Балкарии в 20-30-х гг. XX 

в. Промышленное строительство в Кабардино-Балкарии в 1928-1941 гг. Особенности 

ее индустриализации. Социально-экономические преобразования в деревне в 
Кабардино-Балкарии в 1928 - 1941 гг. Насильственная коллективизация сельского 

хозяйства. 

1 ОК.03., ОК.04. 
ОК.05., ОК.06. 

12. Народное образование в конце 
XIX — начале XX в 

Становление светского образования. Нальчикская горская школа и ее 
преобразование в реальное училище. Роль общественных культурно- 

2 
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 просветительских организаций в системе образования. Образование и наука. 
Интеллигенция Кабардино-Балкарии и ее роль в обществе. 

  

13. Кабардино-Балкария в годы 

Великой Отечественной войны 

(1941— 1945 гг.) 

Начало Великой Отечественной войны и мобилизация ресурсов Кабардино-Балкарии 
на военные нужды. Формирование 115Кавалерийской дивизии.  
Партизанское движение. 
Участие граждан Кабардино-Балкарии в Великой Отечественной 

войне. Освобождение Кабардино-Балкарии и начало восстановления ее народного 

хозяйства. Выселение балкарского народа. 

4 ОК.03., ОК.04. 
ОК.05., ОК.06. 

14. Кабардино-Балкария в условиях 

послевоенного восстановления и 

развития ее народного хозяйства 

(1945-1984гг.) 

Социально-экономическое развитие республики в 1945-1964 гг. Общественно- 

политическая жизнь республики. Восстановление автономии балкарского народа. 

Социально-политическое положение республики в 1965-1984 гг. 
2 рубежный контроль 

2 

15. Кабардино-Балкария в 1985-2011 

гг. 
16. Образование и культура 

Кабардино-Балкарии в XX – 

начале XXI века. 

Кризисные явления и демократические реформы в Кабардино-Балкарии в 1985-2011 
гг.  
Образование и наука, развитие искусства на современном этапе. 

 Зачет 

2 ОК.03., ОК.04. 
ОК.05., ОК.06. 

Всего: 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к материально- техническому обеспечению дисциплины 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие специальные 

помещения:  

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный: 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий по Истории КБР. 

Технические средства обучения: интерактивная доска с лицензионным программным 

обеспечением и мультимедиа проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники 

1. История Северного Кавказа. ХХ — начало ХХI века: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. В. Венков [и др.]; под редакцией А. В. Венкова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 300 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN  978-5-534-11001-2.  —  Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт].  — URL: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/438537 

2. Клычников, Ю. Ю. История Северного Кавказа: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Ю. Ю. Клычников. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 117 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08370-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540839 

3. Клычников, Ю. Ю. История и культура народов Северного Кавказа: учебное пособие 

для вузов / Ю. Ю. Клычников. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 109 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15148-0. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/540749 

Дополнительные источники 

1. История народов Северного Кавказа с древнейших времен до конца 18 века в 3-х томах 

М., 1988г. Электронная библиотека КБГУ 

http//lib.kbsu.ru/ElectronicResources/ElectrinicLabrary.aspx 

2. Кумыков Т.Х. История Кабардино-Балкарии (изд. КБГУ) учебник для колледжей и 

вузов. Нальчик, 2014. 

3. Кумыков Т. Х. Общественная мысль и просвещение адыгов и балкаро-карачаевцев в 

XIX — начале XX в. Электронная библиотека КБГУ 

http//lib.kbsu.ru/ElectronicResources/ElectrinicLabrary.aspx 

4. Мамбетов Г.Х. Традиционная культура кабардинцев и балкарцев. Нальчик, 1994. 

Электронная библиотека КБГУ http//lib.kbsu.ru/ElectronicResources/ElectrinicLabrary.aspx 

5. Ногмов Ш. Б. История адыхейского народа. Нальчик, 1994. 

6. Унежев К.М. История Кабардино – Балкарской республики с древнейших времен по 

настоящее время. 2009, Электронная библиотека

 КБГУ- http//lib.kbsu.ru/ElectronicResources/ElectrinicLabrary.aspx 

 

3.3 Перечень информационных технологий, используемых для образовательной 

деятельности в период практики, информационно-справочных систем, лицензионного 

и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 

отечественного производства: 

https://www.biblio-online.ru/bcode/438537
https://urait.ru/bcode/540839
https://urait.ru/bcode/540749
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Студенты имеют доступ через Интернет к электронной обучающей системе «Moodle»  

(Открытый  университет),  которая  позволяет размещать электронные учебные курсы 

в свободном доступе для студентов университета. 

4 Для проведения занятий имеется необходимый комплект лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства.  

Список лицензионного программного обеспечения 

 

Наименование 

права на использование 

программы 

Наименование 

страны 

происхождения 

Номер реестровой 
записи о программном 

обеспечении 
в соответствии с 
постановлением 
Правительства 

Российской 

Федерации от 

23.12.2024 г. № 1875 

Кол-во 

(шт.) 

Срок 

действия 

лицензии 

2.  

Антивирус Kaspersky 

Endpoint Security Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№205 
от 18.03.2016 

1200 1 год 

3.  

ContentReader PDF 
Программное обеспечение 

для работы с PDF-

документами 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№17019 
от 21.03.2023 

30 1 год 

4.  

Операционная система РЕД 

ОС 
Простая (неисключительная) 

лицензия на право 

использования 

операционной системы. 

Конфигурация Рабочая 

станция. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№3751 от 23.07.2017 100 1 год 

5.  

Операционная система РЕД 

ОС. 
Простая 

(неисключительная) 

лицензия на право 

использования 

операционной системы 

Конфигурация Сервер. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№3751 
от 23.07.2017 

1 1 год 

6.  
Р7-Офис. 

Офисное программное 

приложение 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№5256 
от 26.02.2019 

300 1 ГОД 

7.  

Renga Professional. 
Учебный комплект системы 

для комплексного 

проектирования зданий по 

технологии 

информационного 

моделирования на 50 мест. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№19343 
от 04.10.2023 

1 1 ГОД 

8.  

Предоставление 

неисключительных прав на 

использование 

программного обеспечения 

SMath Studio. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№12849 
от 14.02.2022 

5 Бессрочно 

9.  

ENGEE. 
Среда вычислений и 

модельно- 

ориентированного 

проектирования. 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№13508 
от 11.05.2022 

1 1 год 



11 

 

10.  

АСМО-графический 

редактор. 
Неисключительная 

лицензия на право 

использования 

программного обеспечения 

Инструментальное средство 

разработки графических 

схем 

Российская 
Федерация 

Реестровая запись 

№3132 
от 14.03.2017 

60 1 год 

5. Комплексная образовательная среда на базе MOODLE – «Открытый университет» 

https://open.kbsu.ru 

 свободно распространяемые программы: 

7Zip; 

DjVu Plug-in; 

Система локальной сети КБГУ предоставляет возможность одновременной работы  

большого количества пользователей как в локальной сети вуза, так и через сеть 

«Интернет» с соблюдением требований информационной безопасности  и 

ограничением доступа к информации. Электронная информационно – образовательная 

среда  КБГУ  позволяет осуществлять работу обучающихся из любой точки доступа, в 

том числе извне вуза. 

  

Перечень актуальных электронных информационных баз данных, к которым обеспечен 

доступ пользователям КБГУ (2025-2026 уч.г.) 

 
№п/п Наименование 

электронного 

ресурса 

Краткая 

характеристика 
Адрес сайта Наименование 

организации-

владельца; 

реквизиты 

договора 

Условия 

доступа 

РЕСУРСЫ ДЛЯ ОБРАЗОВАНИЯ 
1.  ЭБС 

«Консультант 

студента»  

 13800 изданий по 

всем областям 

знаний, 

включает более 

чем 12000 учебников 

и учебных пособий 

для ВО и СПО, 864 

наименований 

журналов и 917 

монографий 

http://www.studmedlib.

ru 

http://www.medcollege

lib.ru  

ООО «Консультант 

студента» 
(г. Москва) 
 Договор № 

197КС/09-2025 
от 01.11.2025 г. 

Активен по 

30.11.2026г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

2.  «Электронная 

библиотека 

технического 

вуза» (ЭБС 

«Консультант 

студента») 

Коллекция 

«Медицина (ВО) 

ГЭОТАР-Медиа. 

Books in English 

(книги на английском 

языке)» 

http://www.studmedlib.

ru 

ООО 

«Политехресурс» 
(г. Москва) 
 Договор 

№01ДКС/04-2025 
от 22.04.2025 г.  

Активен по 

23.04.2026г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

3.  ЭБС «Лань» Электронные версии 

книг ведущих 

издательств учебной 

и научной 

литературы (в том 

числе 

университетских 

издательств), так и 

электронные версии 

периодических 

изданий по 

https://e.lanbook.com/ ООО «ЭБС ЛАНЬ» 

(г. Санкт-

Петербург) 
Договор №62/ЕП-

223 
от 11.02.2025 г. 

Активен по 

14.02.2026г. 
 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

https://open.kbsu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
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различным областям 

знаний. 

4.  Национальная 

электронная 

библиотека 

РГБ 

Объединенный 

электронный каталог 

фондов российских 

библиотек, 

содержащий  

4 331 542 

электронных 

документов 

образовательного и 

научного характера 

по различным 

отраслям знаний 

https://rusneb.ru/  ФГБУ «Российская 

государственная 

библиотека» 
Договор 

№101/НЭБ/1666-п 

от 10.09.2020г. 
Бессрочный   

Авторизован

ный доступ 

с АРМ 

библиотеки  
(ИЦ, 

ауд.№115)  
 

5.  ЭБС 

«IPSMART» 
185146 изданий,  
из них: 
книги – 54476; 

научная периодика – 

21359 номеров; 

аудио-издания - 1171 

http://iprbookshop.ru/ ООО «Ай Пи Эр 

Медиа» 
(г. Красногорск, 

Московская обл.) 
№13331/25П/К 
от 09.04.2025 г. 

срок 

предоставления 

лицензии: 1 год 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

6.  ЭОР «РКИ» 
(Русский язык 

как 

иностранный) 

Тематическая 

коллекция «Русский 

язык как 

иностранный» 
Издательские 

коллекции:  
«Златоуст»; «Русский 

язык. Курсы»; 

«Русский язык» 

(Курсы УМК 

«Русский язык 

сегодня» - 6 книг) 

http://www.ros-edu.ru/ ООО «Ай Пи Эр 

Медиа» 
(г. Москва) 

Договор 

№13057/25 РКИ 
от 04.08.2025 г. 

срок 

предоставления 

лицензии: 1 год 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

7.  ЭБС «Юрайт» 

для СПО 
Электронные версии 

учебной и научной 

литературы 

издательств «Юрайт» 

для СПО и 

электронные версии 

периодических 

изданий по 

различным областям 

знаний. 

https://urait.ru/ ООО «Электронное 

издательство 

ЮРАЙТ»  
(г. Москва) 

Договор №522/ЕП-

223 
От 31.10.2025 г. 

Активен по 

28.02.2026 г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

8.  ЭБС «Юрайт» 

для ВО 
Электронные версии 

8000 наименований 

учебной и научной 

литературы 

издательств «Юрайт» 

для ВО и 

электронные версии 

периодических 

изданий по 

https://urait.ru/ ООО «Электронное 

издательство 

ЮРАЙТ»  
(г. Москва) 

Договор №57/ЕП-

223 
От 11.02.2025 г. 

Активен по 

28.02.2026 г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

https://rusneb.ru/
http://iprbookshop.ru/
http://www.ros-edu.ru/
https://urait.ru/
https://urait.ru/
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различным областям 

знаний. 
9.  ЭР СПО 

«PROFобразо

вание» 

База данных 

электронных изданий 

учебной, учебно-

методической и 

научной литературы 

для СПО 

https://profspo.ru/ ООО 

«Профобразование» 
(г. Саратов) 

Договор 

№12856/25PROF_F

PU 
от 27.06.2025 г. 

Активен по 

30.09.2026 г. 

Полный 

доступ 

(регистрация 

по IP-

адресам 

КБГУ) 

РЕСУРСЫ ДЛЯ НАУКИ 
 

10.  ЭБД РГБ Электронная 

библиотека 

диссертаций 

https://diss.rsl.ru/ ФГБУ «РГБ» 
Договор №51/ЕП-

223 
от 07.02.2025 
Активен до 

31.12.2025 

Авторизован

ный доступ 

с АРМ 

библиотеки  
(ИЦ, 

ауд.№115)  

11.  Научная 

электронная 

библиотека 

(НЭБ РФФИ) 

Электр. библиотека 

научных публикаций 

-  около 4000 

иностранных и 3900 

отечественных 

научных журналов, 

рефераты публикаций 

20 тыс. журналов, а 

также описания 1,5 

млн. зарубежных и 

российских 

диссертаций; 2800 

росс. журналов на 

безвозмездной основе 

http://elibrary.ru 

 

ООО «НЭБ» 
Лицензионное 

соглашение №14830 

от 01.08.2014г. 
Бессрочное 

Полный 

доступ 

12.  Президентска

я библиотека 

им. Б.Н. 

Ельцина 

Более 500 000 

электронных 

документов по 

истории Отечества, 

российской 

государственности, 

русскому языку и 

праву 

http://www.prlib.ru 

 

ФГБУ 

«Президентская 

библиотека им. 

Б.Н. Ельцина» (г. 

Санкт-Петербург) 
Соглашение от 

15.11.2016г. 
Бессрочный  

Авторизова

нный 

доступ из 

библиотеки 

(ауд. №115, 

214) 

13.  Polpred.com. 

Новости. 

Обзор СМИ. 

Россия и 

зарубежье  

Обзор СМИ России и 

зарубежья. Полные 

тексты + аналитика из 

600 изданий по 53 

отраслям 

http://polpred.com ООО «Полпред 

справочники» 
Безвозмездно (без 

официального 

договора)  

Доступ по 

IP-адресам 

КБГУ 

http://elibrary.ru/
http://www.prlib.ru/
http://polpred.com/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

Усвоенные знания: 

Основные исторические понятия 

и терминологию; 

- особенности адыгского этикета 

и тау адет; 

-основные направления 

духовной жизни и 

национальных традиций; 

- знать свои корни; ощущать 

причастность к роду, нации, 

человечеству; 

- основные направления 

духовной жизни и 

национальных традиций; 

- иметь представление о роли 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных традиций; 

иметь представление о месте 

многонациональной Кабардино- 

Балкарской Республики в 

современной истории России 

 

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

Определять место современной 

Кабардино-Балкарии в истории 

края и страны; 

-самостоятельно использовать 

различные источники и 

литературу. 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, качество их 

выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно»  - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы 

с освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий выполнено, 

некоторые из выполненных 

заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, 

выполненные учебные 

задания содержат грубые 

ошибки. 

− Тестирование на 
знание терминологии по 
теме 

− Самостоятельная 
работа 

− Защита реферата 

− Семинар 

− Наблюдение за 
выполнением 

практического задания. 

(деятельностью 

студента) 

− Оценка выполнения 
практического задания 
(работы) 

- Подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, 

презентацией 

 

− Рубежный контроль 
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