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1. Общие положения 
 

1.1. Настоящая Инструкция устанавливает обязательные требования 
безопасного пребывания работников, обучающихся, посетителей, представителей 
подрядных организаций и иных лиц на территории Ботанического сада ФГБОУ ВО 
«Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова» (далее 
– Ботанический сад, Университет). 

1.2. Инструкция разработана в целях: 
– обеспечения безопасности жизни и здоровья лиц, находящихся на 

территории Ботанического сада; 
– предупреждения несчастных случаев, пожаров и иных чрезвычайных 

ситуаций; 
– сохранения коллекционного фонда растений, объектов 

инфраструктуры и имущества Университета; 
– установления единых требований безопасного поведения на 

территории Ботанического сада. 
1.3. Требования настоящей Инструкции обязательны для исполнения всеми 

лицами, находящимися на территории Ботанического сада, независимо от целей и 
продолжительности пребывания. 

1.4. Действие настоящей Инструкции распространяется на: 
– работников Университета; 
– обучающихся; 
– посетителей; 
– участников экскурсий, культурно-массовых, научных, 

образовательных и иных мероприятий; 
– представителей подрядных организаций; 
– иных лиц, находящихся на территории Ботанического сада на законных 

основаниях. 
1.5. Лица, находящиеся на территории Ботанического сада, обязаны: 
– соблюдать требования настоящей Инструкции; 
– выполнять законные требования работников Ботанического сада и 

иных уполномоченных должностных лиц Университета; 
– соблюдать требования установленных знаков безопасности, 

информационных указателей, ограждений и иных средств визуального 
информирования; 

– бережно относиться к растениям, объектам инфраструктуры и 
имуществу Университета; 

– незамедлительно сообщать работникам Ботанического сада или в 
экстренные службы об обнаружении пожара, аварии, опасных предметов, 
несчастного случая либо иной ситуации, создающей угрозу жизни и здоровью 
людей. 

1.6. В целях обеспечения безопасности людей и сохранности коллекционного 
фонда растений администрация Университета вправе ограничивать или запрещать 
доступ на отдельные участки Ботанического сада при проведении хозяйственных, 
научных, ремонтных и иных работ, а также при возникновении неблагоприятных 
погодных условий или чрезвычайных ситуаций. 
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1.7. При возникновении пожара, аварии, чрезвычайной ситуации или иной 
угрозы жизни и здоровью людей все лица, находящиеся на территории 
Ботанического сада, обязаны выполнять требования работников Ботанического сада, 
администрации Университета, а также представителей экстренных служб. 

1.8. Лица, нарушившие требования настоящей Инструкции, несут 
ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации, 
Уставом Университета и локальными нормативными актами КБГУ. 

 
2. Общие требования безопасности 

 
2.1. Во время пребывания на территории Ботанического сада необходимо 

соблюдать требования настоящей Инструкции, правила общественного порядка, 
требования информационных и предупреждающих знаков, а также выполнять 
законные требования работников Ботанического сада. 

2.2. Посетителям разрешается находиться только на открытых для посещения 
территориях, дорожках, площадках и иных местах, предназначенных для 
пребывания посетителей. 

2.3. Запрещается входить в служебные, хозяйственные, технические 
помещения, теплицы, питомники, производственные зоны и иные территории с 
ограниченным доступом без разрешения администрации Ботанического сада. 

2.4. При передвижении по территории необходимо соблюдать осторожность, 
пользоваться пешеходными дорожками и учитывать особенности рельефа 
местности. 

2.5. Во избежание травмирования запрещается: 
– бегать по дорожкам и лестницам; 
– перелезать через ограждения; 
– подниматься на деревья, подпорные стенки, малые архитектурные 

формы, элементы благоустройства и инженерные сооружения; 
– находиться в местах, обозначенных запрещающими знаками или 

ограждениями. 
2.6. При посещении Ботанического сада необходимо учитывать возможность 

наличия неровностей покрытия, выступающих корней деревьев, влажных участков, 
скользких поверхностей, перепадов высот и иных естественных препятствий. 

2.7. Запрещается повреждать деревья, кустарники, цветники, газоны, 
коллекционные растения, информационные стенды, указатели, системы полива, 
элементы благоустройства и иное имущество Университета. 

2.8. Не допускается: 
– срывать цветы, листья, плоды, семена и иные части растений; 
– выкапывать растения; 
– ломать ветви деревьев и кустарников; 
– собирать гербарии без разрешения администрации Ботанического сада. 
2.9. Посетителям запрещается кормить, ловить, преследовать или причинять 

вред животным и птицам, обитающим на территории Ботанического сада. 
2.10. Запрещается оставлять после себя мусор, бытовые отходы, стеклянную 

тару и иные предметы вне специально оборудованных мест. 
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2.11. Дети в возрасте до 14 лет должны находиться на территории 
Ботанического сада под присмотром родителей (законных представителей) либо 
сопровождающих лиц. 

2.12. При проведении экскурсий, массовых мероприятий, практических 
занятий и иных организованных мероприятий участники обязаны выполнять 
указания руководителя группы, экскурсовода, преподавателя или иного 
ответственного лица. 

2.13. Запрещается находиться на территории Ботанического сада в состоянии 
алкогольного, наркотического или иного токсического опьянения, а также 
употреблять алкогольную продукцию, наркотические средства, психотропные 
вещества и иные одурманивающие вещества. 

2.14. Не допускается совершать действия, способные создать угрозу жизни и 
здоровью людей, привести к повреждению растений, имущества Университета или 
нарушению нормального функционирования Ботанического сада. 

2.15. При обнаружении неисправностей элементов благоустройства, 
поврежденных деревьев, провалов грунта, открытых люков, оборванных проводов, 
разлива воды, опасных предметов или иных факторов, представляющих угрозу 
безопасности, необходимо незамедлительно сообщить работникам Ботанического 
сада. 

2.16. Лица, не соблюдающие требования настоящей Инструкции, могут быть 
удалены с территории Ботанического сада, а при наличии оснований — привлечены 
к ответственности в соответствии с законодательством Российской Федерации и 
локальными нормативными актами Университета. 

 
3. Требования безопасности при посещении территории Ботанического 

сада 
 

3.1. Посетители обязаны передвигаться по территории Ботанического сада по 
пешеходным дорожкам, тропам и маршрутам, предназначенным для посещения. 

3.2. Запрещается сходить с оборудованных маршрутов, если это может 
привести к повреждению растений, нарушению коллекций, созданию угрозы жизни 
и здоровью людей либо препятствовать проведению научных исследований и 
хозяйственных работ. 

3.3. Во время передвижения по территории необходимо соблюдать 
осторожность, особенно на участках с уклонами, лестницами, мостиками, 
подпорными стенками, влажным покрытием, естественными неровностями рельефа 
и другими потенциально опасными местами. 

3.4. При посещении Ботанического сада рекомендуется использовать одежду 
и обувь, соответствующие погодным условиям и характеру местности. 

3.5. Во избежание травм запрещается: 
– заходить за установленные ограждения; 
– находиться в местах проведения хозяйственных, ремонтных и научно-

исследовательских работ; 
– приближаться к работающей садовой технике и оборудованию; 
– отвлекать работников Ботанического сада при выполнении ими 

служебных обязанностей. 



 КБГУ 
Инструкция по безопасному пребыванию работников, 
обучающихся, посетителей и иных лиц на территории 

Ботанического сада КБГУ 
ИОТ №20/26 

 

5 

3.6. При проведении работ по уходу за территорией, обрезке деревьев, покосу 
травы, обработке растений, уборке территории и выполнении иных работ 
посетители обязаны соблюдать безопасное расстояние, выполнять требования 
предупреждающих знаков и указания работников Ботанического сада. 

3.7. Запрещается прикасаться к оборудованию систем полива, 
электрооборудованию, элементам инженерных сетей, системам освещения, 
средствам пожарной защиты и иному техническому оборудованию. 

3.8. Посетителям запрещается самостоятельно открывать ворота, калитки, 
двери служебных помещений, теплиц, хозяйственных построек и иных объектов, 
доступ в которые ограничен. 

3.9. Во время пребывания на территории необходимо соблюдать меры личной 
безопасности, контролировать действия сопровождаемых детей и не оставлять их 
без присмотра. 

3.10. При обнаружении на территории аварийных деревьев, сломанных 
ветвей, поврежденных конструкций, открытых колодцев, провалов грунта, 
оборванных проводов, разлива воды или иных опасных факторов запрещается 
приближаться к ним. О выявленной опасности необходимо незамедлительно 
сообщить работникам Ботанического сада. 

3.11. При проведении экскурсий, образовательных занятий, практик, 
конференций, выставок и иных организованных мероприятий участники обязаны 
соблюдать требования настоящей Инструкции, выполнять указания руководителя 
мероприятия и не покидать группу без его уведомления. 

3.12. При нахождении на территории Ботанического сада запрещается 
использовать беспилотные воздушные суда (дроны), радиоуправляемые модели, 
пиротехнические изделия, лазерные устройства и иные технические средства без 
письменного разрешения администрации Университета. 

3.14. Посетители обязаны соблюдать чистоту на территории Ботанического 
сада, использовать урны для сбора отходов и не допускать загрязнения территории. 

3.15. При ухудшении самочувствия, получении травмы либо обнаружении 
пострадавшего необходимо незамедлительно сообщить работникам Ботанического 
сада, при необходимости вызвать экстренные службы по телефону 112 и действовать 
в соответствии с требованиями настоящей Инструкции. 

 
4. Требования пожарной безопасности 

 
4.1. Все лица, находящиеся на территории Ботанического сада, обязаны 

соблюдать требования пожарной безопасности, выполнять требования настоящей 
Инструкции, установленных знаков пожарной безопасности и указания работников 
Ботанического сада. 

4.2. На территории Ботанического сада запрещается: 
– разводить костры; 
– использовать открытый огонь; 
– сжигать сухую растительность, мусор, листву и иные отходы; 
– применять пиротехнические изделия; 
– запускать небесные фонарики и иные изделия с использованием 

открытого огня; 
– оставлять без присмотра источники открытого огня. 
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4.3. Курение табака, потребление никотинсодержащей продукции с 
использованием устройств для ее потребления не допускается  

4.4. Запрещается бросать на землю непотушенные спички, угли и иные 
тлеющие предметы. 

4.5. Не допускается загромождать пожарные проезды, подъезды к зданиям, 
пожарным гидрантам, пожарным водоемам (при наличии), пожарным шкафам, 
пожарным кранам, пожарным щитам и первичным средствам пожаротушения. 

4.6. Запрещается повреждать, демонтировать, закрывать или использовать не 
по назначению: 

– пожарные извещатели; 
– ручные пожарные извещатели; 
– системы пожарной сигнализации; 
– системы оповещения людей о пожаре; 
– огнетушители; 
– пожарные шкафы; 
– пожарные краны; 
– знаки пожарной безопасности. 
4.7. При проведении мероприятий на территории Ботанического сада 

запрещается использовать открытый огонь, факелы, свечи, пиротехнические 
изделия, дымовые эффекты и иные источники повышенной пожарной опасности без 
письменного разрешения администрации Университета и выполнения необходимых 
мер пожарной безопасности. 

4.8. В период действия особого противопожарного режима необходимо строго 
соблюдать дополнительные ограничения, установленные органами государственной 
власти и локальными нормативными актами Университета. 

4.9. При обнаружении дыма, запаха гари, возгорания сухой растительности, 
строений, оборудования либо иных признаков пожара необходимо: 

– немедленно сообщить об этом по телефону 101 или 112; 
– сообщить работникам Ботанического сада; 
– предупредить находящихся поблизости людей; 
– при отсутствии угрозы жизни принять меры по тушению возгорания 

первичными средствами пожаротушения; 
– выполнять указания работников Ботанического сада и подразделений 

пожарной охраны. 
4.10. При возникновении пожара запрещается: 
– создавать панику; 
– препятствовать эвакуации людей и проезду пожарной техники; 
– возвращаться в опасную зону без разрешения руководителя тушения 

пожара; 
– приближаться к месту пожара без необходимости. 
4.11. Обо всех случаях срабатывания систем пожарной сигнализации, 

обнаружения неисправностей средств противопожарной защиты либо повреждения 
противопожарного оборудования необходимо незамедлительно сообщить 
работникам Ботанического сада и Управлению комплексной безопасности. 

4.12. Лица, виновные в нарушении требований пожарной безопасности, несут 
ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации и 
локальными нормативными актами Университета. 
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5. Требования электробезопасности 

 
5.1. Все лица, находящиеся на территории Ботанического сада, обязаны 

соблюдать требования электробезопасности и не допускать действий, которые могут 
привести к поражению электрическим током, повреждению электрооборудования 
или возникновению пожара. 

5.2. Запрещается: 
– открывать электрические шкафы, распределительные устройства и 

электрощитовые; 
– проникать в помещения электроустановок; 
– прикасаться к токоведущим частям электрооборудования; 
– самостоятельно включать, отключать или регулировать работу 

электрооборудования, не предназначенного для общего пользования. 
5.3. Не допускается прикасаться к оборванным, провисшим или лежащим на 

земле электрическим проводам, кабелям, а также к предметам, находящимся с ними 
в контакте. 

5.4. При обнаружении повреждения электрооборудования, искрения, запаха 
горелой изоляции, поврежденных розеток, выключателей, светильников, 
электрических шкафов, кабельных линий или иных признаков неисправности 
необходимо: 

– не приближаться к опасной зоне; 
– предупредить находящихся поблизости людей; 
– незамедлительно сообщить работникам Ботанического сада. 
5.5. При обнаружении оборванного провода воздушной линии 

электропередачи запрещается приближаться к месту его касания с землей ближе чем 
на 8 метров. Опасную зону необходимо покинуть мелкими шагами, не отрывая 
стопы широко друг от друга, и сообщить о происшествии работникам Ботанического 
сада или по телефону 112. 

5.6. Запрещается размещать посторонние предметы на электрооборудовании, 
опорах наружного освещения, распределительных шкафах и кабельных 
сооружениях. 

5.7. Не допускается использовать неисправные электрические розетки, 
выключатели и иные электротехнические устройства, предназначенные для общего 
пользования. 

5.8. Подключение временного электрооборудования, удлинителей, 
осветительных приборов, звукового оборудования и иных электрических устройств 
при проведении мероприятий допускается только с разрешения администрации 
Университета и с соблюдением требований электробезопасности. 

5.9. При проведении работ по обслуживанию электрических сетей и 
оборудования необходимо соблюдать требования запрещающих и 
предупреждающих знаков, не заходить за ограждения и не препятствовать работе 
обслуживающего персонала. 

5.10. Во время грозы не рекомендуется находиться в непосредственной 
близости от опор линий электропередачи, трансформаторных подстанций, 
распределительных устройств и иных объектов электроэнергетики. 

5.11. При поражении человека электрическим током необходимо: 
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– немедленно вызвать скорую медицинскую помощь по телефону 103 или 
112; 

– сообщить работникам Ботанического сада; 
– не прикасаться к пострадавшему до прекращения воздействия 

электрического тока; 
– при отсутствии опасности для собственной жизни оказать первую 

помощь в пределах имеющихся знаний и навыков. 
5.12. Лица, нарушившие требования электробезопасности, несут 

ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации и 
локальными нормативными актами Университета. 

 
6. Требования безопасности при контакте с растениями, животными и 

природными объектами 
 

6.1. Во время пребывания на территории Ботанического сада необходимо 
соблюдать осторожность при нахождении вблизи древесно-кустарниковой 
растительности, цветников, газонов, водных объектов и иных природных объектов. 

6.2. Запрещается без разрешения работников Ботанического сада: 
– срывать цветы, листья, плоды, семена и другие части растений; 
– выкапывать растения; 
– ломать ветви деревьев и кустарников; 
– пересаживать растения; 
– собирать гербарии, семена и посадочный материал. 
6.3. Не допускается прикасаться к неизвестным, колючим, ядовитым или 

потенциально аллергенным растениям, а также употреблять в пищу плоды, ягоды, 
семена, грибы и другие части растений, произрастающих на территории 
Ботанического сада. 

6.4. При обнаружении растений с предупреждающими информационными 
табличками необходимо соблюдать указанные на них требования безопасности и не 
нарушать установленные ограничения. 

6.5. Во избежание укусов и травм запрещается: 
– ловить или преследовать птиц и животных; 
– разорять гнезда, норы и муравейники; 
– брать в руки диких животных, пресмыкающихся и насекомых; 
– провоцировать животных на агрессивное поведение. 
6.6. При обнаружении змей, роев пчел, осиных гнезд либо других 

потенциально опасных животных необходимо: 
– сохранять спокойствие; 
– не приближаться к ним; 
– не предпринимать попыток самостоятельного отлова или уничтожения; 
– сообщить работникам Ботанического сада. 
6.7. В период активности клещей рекомендуется использовать закрытую 

одежду, головной убор и применять репелленты в соответствии с инструкциями по 
их применению. 

6.8. После посещения Ботанического сада рекомендуется осмотреть одежду и 
открытые участки тела на наличие клещей. При обнаружении присосавшегося клеща 
необходимо обратиться за медицинской помощью. 
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6.9. Во избежание падения запрещается заходить в декоративные водоемы, 
фонтаны, ручьи и иные водные объекты, а также выходить на их берега в местах, не 
предназначенных для посещения. 

6.10. Не допускается повреждать геологические, природные и ландшафтные 
объекты, расположенные на территории Ботанического сада. 

6.11. При проведении сезонных работ, связанных с обработкой растений 
средствами защиты растений, посетители обязаны соблюдать требования 
временных запрещающих знаков и не заходить на участки, закрытые для посещения. 

6.12. При получении травмы от растений, укусе насекомого или животного, а 
также при возникновении признаков аллергической реакции необходимо прекратить 
пребывание на опасном участке, сообщить работникам Ботанического сада и при 
необходимости обратиться за медицинской помощью или вызвать экстренные 
службы по телефону 112. 

6.13. Запрещается оставлять пищевые отходы, кормить животных и птиц в 
местах, где это может способствовать их скоплению и создавать угрозу безопасности 
людей или сохранности коллекционного фонда. 

6.14. Лица, находящиеся на территории Ботанического сада, обязаны бережно 
относиться к природным объектам и соблюдать установленный режим их охраны. 

 
7. Требования безопасности при неблагоприятных погодных условиях 

 
7.1. При ухудшении погодных условий лица, находящиеся на территории 

Ботанического сада, обязаны соблюдать повышенную осторожность и выполнять 
требования работников Ботанического сада. 

7.2. При сильном ветре не рекомендуется находиться вблизи деревьев, сухих 
ветвей, рекламных конструкций, опор наружного освещения, линий 
электропередачи и иных объектов, падение или повреждение которых может создать 
угрозу жизни и здоровью. 

7.3. Во время грозы необходимо: 
– прекратить пребывание на открытых участках территории; 
– по возможности укрыться в капитальном здании; 
– не находиться под отдельно стоящими деревьями; 
– не приближаться к линиям электропередачи, трансформаторным 

подстанциям и другим объектам электроэнергетики; 
– не пользоваться открытыми площадками до окончания грозы. 
7.4. Во время сильного дождя необходимо соблюдать осторожность при 

передвижении по дорожкам, лестницам, мостикам и другим участкам с возможным 
скользким покрытием. 

7.5. При выпадении снега, образовании гололеда или наледи необходимо 
передвигаться медленно, выбирая наиболее безопасный маршрут, пользоваться 
поручнями на лестницах и избегать резких движений. 

7.6. При сильной жаре рекомендуется: 
– использовать головной убор; 
– по возможности находиться в затененных местах; 
– соблюдать питьевой режим; 
– ограничить продолжительное пребывание под прямыми солнечными 

лучами. 
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7.7. В случае объявления штормового предупреждения, введения режима 
чрезвычайной ситуации либо получения информации о возникновении опасных 
природных явлений посетители обязаны незамедлительно покинуть территорию 
Ботанического сада либо проследовать в безопасное место по указанию работников 
Ботанического сада. 

7.8. При обнаружении упавших деревьев, сломанных ветвей, поврежденных 
линий электропередачи, подтопления территории, провалов грунта или иных 
опасных последствий неблагоприятных погодных условий запрещается 
приближаться к опасной зоне. О выявленных опасностях необходимо сообщить 
работникам Ботанического сада. 

7.9. Во время проведения работ по ликвидации последствий неблагоприятных 
погодных условий запрещается заходить за установленные ограждения, 
приближаться к работающей технике и препятствовать работе персонала. 

7.10. Администрация Университета вправе временно ограничить или 
полностью прекратить доступ на территорию Ботанического сада при 
возникновении неблагоприятных погодных условий, создающих угрозу жизни и 
здоровью людей. 

7.11. Лица, находящиеся на территории Ботанического сада, обязаны 
незамедлительно выполнять требования работников Ботанического сада о 
прекращении посещения отдельных участков или всей территории в случае 
возникновения опасных погодных условий. 

 
8. Действия при авариях, пожарах и чрезвычайных ситуациях 
 
8.1. При возникновении пожара, аварии, стихийного бедствия, 

террористической угрозы, несчастного случая либо иной чрезвычайной ситуации 
необходимо сохранять спокойствие, не допускать паники и действовать в 
соответствии с настоящей Инструкцией, указаниями работников Ботанического сада 
и представителей экстренных служб. 

8.2. Лицо, обнаружившее пожар, задымление, возгорание сухой 
растительности, аварийную ситуацию, несчастный случай либо иную опасность, 
обязано незамедлительно: 

– сообщить по телефону 101 или 112; 
– сообщить работникам Ботанического сада; 
– предупредить находящихся поблизости людей о возникшей опасности. 
8.3. При сообщении в экстренные службы необходимо сообщить: 
– адрес объекта; 
– место возникновения происшествия; 
– характер происшествия; 
– наличие пострадавших (при наличии); 
– свою фамилию и номер телефона. 
8.4. При получении сигнала об эвакуации либо распоряжения работников 

Ботанического сада необходимо: 
– прекратить посещение территории; 
– сохранять спокойствие; 
– покинуть опасную зону по ближайшему безопасному маршруту; 
– не создавать препятствий движению других людей; 
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– выполнять указания работников Ботанического сада и представителей 
экстренных служб. 

8.5. Во время эвакуации запрещается: 
– возвращаться в опасную зону без разрешения представителей 

экстренных служб; 
– пользоваться маршрутами, перекрытыми для движения; 
– создавать панику и препятствовать эвакуации других лиц. 
8.6. При обнаружении подозрительного предмета запрещается: 
– прикасаться к нему; 
– вскрывать, перемещать или разбирать его; 
– пользоваться в непосредственной близости средствами, которые могут 

создать дополнительную опасность; 
– допускать к предмету других лиц. 
О подозрительном предмете необходимо незамедлительно сообщить 

работникам Ботанического сада или по телефону 112. 
8.7. При обнаружении утечки газа, аварии инженерных коммуникаций, 

повреждения линий электропередачи, падения деревьев, разрушения конструкций 
либо иных опасных факторов необходимо: 

– покинуть опасную зону; 
– предупредить окружающих; 
– сообщить работникам Ботанического сада; 
– не предпринимать попыток самостоятельного устранения аварии. 
8.8. При обнаружении пострадавшего необходимо: 
– оценить обстановку и убедиться в отсутствии угрозы собственной 

безопасности; 
– вызвать скорую медицинскую помощь по телефону 103 или 112; 
– сообщить работникам Ботанического сада; 
– при наличии необходимых знаний оказать первую помощь до прибытия 

медицинских работников. 
8.9. При угрозе совершения террористического акта либо иных 

противоправных действий необходимо: 
– незамедлительно сообщить об этом работникам Ботанического сада или 

по телефону 112; 
– выполнять указания сотрудников правоохранительных органов; 
– не распространять непроверенную информацию и не создавать панику. 
8.10. После ликвидации чрезвычайной ситуации возвращение на территорию 

Ботанического сада допускается только после получения разрешения 
администрации Университета либо представителей экстренных служб. 

 
9. Первая помощь пострадавшим 
 
9.1. При несчастном случае, внезапном ухудшении состояния здоровья 

человека либо ином происшествии, повлекшем причинение вреда жизни или 
здоровью, необходимо незамедлительно сообщить работникам Ботанического сада 
и вызвать скорую медицинскую помощь по телефону 103 или по единому номеру 
экстренных служб 112. 
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9.2. Оказание первой помощи должно осуществляться только в пределах 
имеющихся знаний и навыков, с соблюдением мер личной безопасности. 

9.3. Перед оказанием первой помощи необходимо: 
– оценить обстановку и убедиться в отсутствии опасности для себя и 

окружающих; 
– по возможности устранить воздействие опасного фактора либо 

обеспечить безопасный доступ к пострадавшему; 
– определить наличие сознания и признаков жизни у пострадавшего; 
– вызвать скорую медицинскую помощь и сообщить о происшествии 

работникам Ботанического сада. 
9.4. При наличии наружного кровотечения необходимо принять меры по его 

временной остановке доступными способами оказания первой помощи. 
9.5. При подозрении на переломы, вывихи, повреждения позвоночника или 

другие тяжелые травмы запрещается без крайней необходимости перемещать 
пострадавшего до прибытия медицинских работников, если его жизни не угрожает 
непосредственная опасность. 

9.6. При ожогах необходимо прекратить воздействие травмирующего фактора 
и принять меры первой помощи в соответствии с общепринятыми правилами. 
Запрещается вскрывать образовавшиеся пузыри, удалять прилипшую одежду и 
наносить на место ожога масла, жиры или другие вещества. 

9.7. При укусе клеща, насекомого или животного необходимо обратиться за 
медицинской помощью. При ухудшении состояния пострадавшего следует 
незамедлительно вызвать скорую медицинскую помощь. 

9.8. При поражении электрическим током необходимо предварительно 
прекратить воздействие электрического тока безопасным способом. До 
прекращения действия электрического тока запрещается прикасаться к 
пострадавшему. 

9.9. При отсутствии у пострадавшего сознания и признаков дыхания 
необходимо вызвать скорую медицинскую помощь и при наличии соответствующей 
подготовки приступить к проведению сердечно-легочной реанимации до прибытия 
медицинских работников или появления признаков жизни. 

9.10. Запрещается: 
– давать пострадавшему лекарственные препараты без назначения 

медицинского работника; 
– выполнять действия, требующие специальной медицинской 

подготовки, если оказывающий помощь не обладает соответствующими знаниями и 
навыками; 

– оставлять пострадавшего без присмотра до прибытия медицинских 
работников, если это не связано с необходимостью вызова помощи или устранения 
опасности. 

9.11. После передачи пострадавшего медицинским работникам необходимо 
сообщить администрации Ботанического сада известные обстоятельства 
происшествия и, при необходимости, содействовать выяснению его причин. 

 
10. Заключительные положения 
10.1. Настоящая Инструкция является локальным нормативным актом 

ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х.М. 
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