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1. Общие требования охраны труда 
 
1.1. Настоящая Инструкция устанавливает требования охраны труда при 

выполнении садовником работ по уходу за зелеными насаждениями, газонами, 
кустарниками, цветниками и иными объектами озеленения на территории ФГБОУ 
ВО «Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова» 
(далее — Университет, КБГУ). 

1.2. Настоящая Инструкция разработана с учетом требований следующих 
нормативных правовых актов Российской Федерации: 

 Трудового кодекса Российской Федерации; 
 приказа Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 27.11.2020 № 835н «Об утверждении Правил по охране труда при 
работе с инструментом и приспособлениями» в действующей редакции; 

 постановления Правительства Российской Федерации от 24.12.2021 № 
2464 «О порядке обучения по охране труда и проверки знания требований охраны 
труда» в действующей редакции; 

 приказа Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации от 16.11.2020 № 782н «Об утверждении Правил по охране труда при 
работе на высоте» — при выполнении работ, относящихся к работам на высоте; 

 локальных нормативных актов КБГУ в области охраны труда, 
пожарной безопасности, электробезопасности и организации безопасного 
выполнения работ. 

1.3. К самостоятельной работе садовником допускаются работники, которые: 
 прошли обязательный предварительный медицинский осмотр в 

случаях, установленных законодательством;  
 прошли вводный инструктаж по охране труда;  
 прошли первичный инструктаж и стажировку на рабочем месте;  
 прошли обучение требованиям охраны труда в установленном порядке;  
 прошли обучение безопасным методам и приемам выполнения 

поручаемых работ;  
 прошли проверку знания требований охраны труда в случаях, 

установленных законодательством;  
 ознакомлены с настоящей Инструкцией и эксплуатационной 

документацией применяемого оборудования.  
1.4. При выполнении отдельных видов работ садовник должен иметь 

соответствующий допуск и пройти дополнительное обучение, если такое требование 
установлено законодательством, локальными нормативными актами КБГУ или 
эксплуатационной документацией оборудования. 

1.5. Основными опасными и вредными производственными факторами при 
работе садовника являются: 

 движущиеся машины и механизмы;  
 режущие и колющие рабочие органы;  
 вращающиеся части оборудования;  
 отлетающие камни, ветки, щепа и другие предметы;  
 падение деревьев, ветвей и сучьев;  
 падение работника с высоты;  
 падение инструмента и материалов;  
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 поражение электрическим током;  
 воздействие бензина, масел и других технических жидкостей;  
 воздействие удобрений и средств защиты растений;  
 повышенная запыленность;  
 воздействие солнечного излучения;  
 повышенная или пониженная температура воздуха;  
 осадки, ветер, гололед;  
 укусы насекомых и животных;  
 физические перегрузки;  
 повышенный уровень шума и вибрации;  
 наезд транспортных средств на работника;  
 наличие ям, выбоин, неровностей и других препятствий на территории.  
1.6. Садовник обязан: 
 соблюдать требования настоящей Инструкции;  
 выполнять только порученную работу;  
 использовать исправные инструмент, оборудование и СИЗ;  
 соблюдать правила эксплуатации оборудования;  
 поддерживать рабочее место в безопасном состоянии;  
 соблюдать требования пожарной безопасности;  
 соблюдать требования электробезопасности;  
 иметь аптечку первой помощи; 
 немедленно сообщать руководителю о выявленных неисправностях и 

опасных ситуациях;  
 соблюдать установленные маршруты передвижения по территории;  
 не допускать нахождения посторонних лиц в опасной зоне выполнения 

работ.  
1.7. При выполнении работ на территории КБГУ, где одновременно находятся 

обучающиеся, работники и посетители, садовник обязан принимать дополнительные 
меры по предотвращению их попадания в опасную зону. 

1.8. При необходимости выполнения работ в местах массового пребывания 
людей рабочая зона должна быть обозначена и ограждена. 

1.9. При выполнении работ садовник должен использовать предусмотренные 
для конкретного вида работ средства индивидуальной защиты: 

 рабочую одежду;  
 защитную обувь;  
 защитные перчатки;  
 защитные очки или лицевой щиток;  
 защитную каску — при наличии опасности падения предметов или 

ветвей;  
 средства защиты слуха — при работе с оборудованием с повышенным 

уровнем шума;  
 респиратор — при наличии пыли, аэрозолей или иных загрязнений, 

если это предусмотрено условиями работы.  
1.10. Запрещается приступать к работе: 
 в состоянии алкогольного, наркотического или токсического 

опьянения;  
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 при наличии медицинских противопоказаний;  
 с неисправным оборудованием;  
 с неисправным инструментом;  
 без предусмотренных СИЗ;  
 при наличии непосредственной угрозы жизни и здоровью.  
1.11. Курение допускается только в специально отведенных местах. 
1.12. При выполнении работ садовник обязан соблюдать требования личной 

гигиены. При работе с удобрениями, средствами защиты растений, ГСМ и 
загрязняющими веществами запрещается принимать пищу и пить воду 
непосредственно на рабочем месте. 

 
2. Требования охраны труда перед началом работы 
2.1. Перед началом работы садовник обязан получить задание от 

непосредственного руководителя и уточнить место и характер выполняемых работ. 
2.2. Перед началом работ необходимо осмотреть территорию и определить: 
 наличие ям, канав и выбоин;  
 наличие камней, металлических предметов, стекла и других 

посторонних предметов;  
 наличие электрических проводов и коммуникаций;  
 наличие людей и транспорта;  
 состояние деревьев и кустарников;  
 состояние грунта;  
 наличие участков с повышенной влажностью или гололедом;  
 наличие иных факторов, способных создать опасность.  
2.3. Перед началом работы необходимо проверить исправность применяемого 

инструмента и оборудования. 
2.4. Ручной инструмент должен иметь исправные рукоятки, рабочие части и 

крепления. 
2.5. Режущий инструмент не должен иметь трещин, сколов, деформаций и 

других повреждений. 
2.6. При использовании газонокосилки, триммера, кустореза и другого 

механизированного оборудования необходимо проверить: 
 исправность оборудования;  
 надежность крепления рабочих органов;  
 исправность защитных кожухов;  
 состояние органов управления;  
 отсутствие утечек топлива и масла;  
 состояние электрических кабелей — для электрооборудования;  
 наличие предусмотренных защитных устройств.  
2.7. Перед запуском бензинового оборудования необходимо убедиться, что в 

непосредственной близости отсутствуют источники открытого огня и другие 
источники воспламенения. 

2.8. Заправка бензинового оборудования топливом должна выполняться в 
соответствии с эксплуатационной документацией изготовителя. 

2.9. Перед началом работ необходимо надеть предусмотренные СИЗ. 
2.10. При использовании химических средств необходимо проверить: 
 наименование средства;  
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 целевое назначение;  
 срок годности;  
 целостность упаковки;  
 наличие маркировки;  
 наличие инструкции изготовителя;  
 наличие необходимых СИЗ.  
2.11. При выявлении неисправности оборудования, инструмента или СИЗ 

садовник обязан прекратить подготовку к работе и сообщить непосредственному 
руководителю. 

 
3. Требования охраны труда во время работы 
3.1. Во время работы садовник обязан выполнять только те операции, для 

которых предназначены применяемые инструменты и оборудование. 
3.2. Рабочее место необходимо содержать в безопасном состоянии, не 

допуская его загромождения инструментом, материалами, ветками и отходами. 
3.3. При ручной обработке почвы необходимо соблюдать безопасное 

положение тела и не допускать чрезмерных физических нагрузок. 
3.4. При переноске инвентаря необходимо использовать безопасные способы 

перемещения. 
3.5. Острые и режущие инструменты необходимо переносить рабочей частью 

вниз или в защитном чехле. 
3.6. Запрещается оставлять острый инструмент рабочей частью вверх. 
3.7. При передаче инструмента другому работнику его следует передавать 

рукояткой вперед. 
3.8. При работе с лопатой, граблями, тяпкой и другим ручным инструментом 

необходимо соблюдать безопасное расстояние до других работников. 
3.9. При работе с газонокосилкой или триммером необходимо соблюдать 

требования эксплуатационной документации изготовителя. 
3.10. Перед началом покоса необходимо удалить с участка камни, стекло, 

проволоку, металлические предметы и другие посторонние предметы, способные 
быть отброшенными рабочим органом оборудования. 

3.11. При работе с триммером или газонокосилкой необходимо соблюдать 
безопасную дистанцию до людей, транспортных средств, окон, зданий и других 
объектов. 

3.12. Запрещается направлять вращающийся рабочий орган на людей. 
3.13. При появлении посторонних лиц в опасной зоне оборудование 

необходимо остановить. 
3.14. Очистка, регулировка или устранение застрявшей травы, веток и других 

предметов допускается только после полной остановки рабочего органа и 
выполнения требований эксплуатационной документации. 

3.15. Запрещается снимать защитные кожухи и иные предусмотренные 
конструкцией защитные устройства. 

3.16. При использовании электрооборудования запрещается: 
 работать с поврежденным кабелем;  
 переносить оборудование за электрический кабель;  
 тянуть оборудование за кабель;  
 использовать поврежденные вилки и розетки;  
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 эксплуатировать оборудование при попадании воды на электрические 
соединения, если оборудование для этого не предназначено.  

3.17. При выполнении работ вблизи проезжей части, стоянок и движения 
транспорта необходимо принимать меры по обеспечению безопасности работника. 

3.18. При проведении работ рядом с местами массового пребывания людей 
участок работ должен быть обозначен и при необходимости огражден. 

3.19. При обнаружении гнезд насекомых, змей или иных животных работу 
необходимо прекратить и сообщить руководителю. 

3.20. Не допускается самостоятельное уничтожение обнаруженных опасных 
животных или гнезд, если это не входит в обязанности работника и не 
предусмотрено соответствующей технологией. 

 
4. Требования охраны труда при работе с удобрениями и средствами 

защиты растений 
4.1. Работы с удобрениями и средствами защиты растений должны 

выполняться в соответствии с инструкцией изготовителя. 
4.2. Перед применением средства необходимо ознакомиться с его 

маркировкой и требованиями безопасности. 
4.3. Запрещается использовать неизвестные, немаркированные или 

хранящиеся в поврежденной таре химические средства. 
4.4. При работе должны применяться предусмотренные СИЗ. 
4.5. При приготовлении рабочих растворов необходимо соблюдать 

установленную изготовителем последовательность действий. 
4.6. Запрещается принимать пищу, пить и курить во время работы с 

удобрениями и средствами защиты растений. 
4.7. После окончания работы необходимо вымыть руки и лицо водой с мылом. 
4.8. Загрязненная рабочая одежда должна быть снята и передана на очистку в 

установленном порядке. 
4.9. При попадании химического средства на кожу или в глаза необходимо 

немедленно промыть пораженный участок большим количеством воды и принять 
меры в соответствии с инструкцией изготовителя. 

4.10. При появлении признаков отравления необходимо прекратить работу, 
вывести пострадавшего из опасной зоны и обратиться за медицинской помощью. 

 
5. Требования охраны труда при работе с лестницами и стремянками 
5.1. Лестницы и стремянки должны быть исправными и соответствовать 

выполняемой работе. 
5.2. Перед использованием необходимо проверить устойчивость лестницы 

или стремянки и состояние ее элементов. 
5.3. Лестница должна устанавливаться на устойчивую и ровную поверхность. 
5.4. Запрещается устанавливать лестницы и стремянки на ящики, бочки, 

поддоны и другие случайные предметы. 
5.5. При необходимости выполнения работ, относящихся к работам на высоте, 

необходимо соблюдать требования ИОТ КБГУ «По охране труда при работе на 
высоте». 

5.6. Запрещается выполнять с лестницы действия, при которых существует 
риск потери равновесия. 

5.7. Неисправные лестницы и стремянки использовать запрещается. 
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6. Требования охраны труда при работе с деревьями и кустарниками 
6.1. Перед началом работ необходимо оценить состояние деревьев и 

кустарников. 
6.2. При наличии сухих, сломанных или поврежденных ветвей необходимо 

учитывать опасность их внезапного падения. 
6.3. Запрещается находиться под поврежденными или зависшими ветвями. 
6.4. Обрезка ветвей на высоте выполняется только работниками, 

допущенными к соответствующим работам и прошедшими необходимое обучение. 
6.5. Работы с применением бензопилы выполняются в соответствии с 

отдельной ИОТ КБГУ «По охране труда при работе с бензопилой». 
6.6. Валка и удаление деревьев выполняются в соответствии с отдельной 

инструкцией по охране труда и установленной технологией выполнения таких 
работ. 

6.7. При выявлении дерева, имеющего признаки аварийного состояния, 
садовник обязан прекратить работы в опасной зоне и сообщить непосредственному 
руководителю. 

 
7. Требования охраны труда при неблагоприятных погодных условиях 
7.1. При выполнении работ на открытом воздухе необходимо учитывать 

погодные условия. 
7.2. Работы должны быть прекращены при возникновении условий, 

создающих непосредственную угрозу жизни и здоровью работника. 
7.3. При грозе необходимо прекратить работы на открытой территории и 

перейти в безопасное помещение. 
7.4. При сильном ветре запрещается выполнять работы, связанные с риском 

падения ветвей, деревьев или иных предметов. 
7.5. При гололеде необходимо обеспечить безопасное передвижение либо 

прекратить работу до устранения опасности. 
7.6. При высокой температуре воздуха необходимо соблюдать установленный 

режим труда и отдыха. 
7.7. При работе в условиях пониженной температуры необходимо 

использовать соответствующую специальную одежду и обувь. 
 
8. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 
8.1. При возникновении аварийной ситуации необходимо немедленно 

прекратить работу и отключить оборудование, если это можно сделать безопасно. 
8.2. При возникновении пожара необходимо: 
 прекратить работу;  
 сообщить о пожаре;  
 вызвать пожарную охрану по телефону 101 или 112;  
 предупредить находящихся рядом людей;  
 покинуть опасную зону;  
 при отсутствии угрозы жизни принять участие в тушении пожара 

первичными средствами пожаротушения.  
8.3. При травмировании работника необходимо: 
 прекратить воздействие опасного фактора;  
 обеспечить безопасность места происшествия;  
 оказать первую помощь;  
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 вызвать скорую медицинскую помощь по телефону 103 или 112;  
 сообщить непосредственному руководителю.  
8.4. При попадании химического средства на кожу или в глаза необходимо 

оказать первую помощь в соответствии с требованиями инструкции по применению 
соответствующего средства. 

8.5. При поражении электрическим током необходимо прежде всего 
прекратить воздействие электрического тока на пострадавшего безопасным 
способом, после чего оказать первую помощь и вызвать скорую медицинскую 
помощь. 

8.6. При обнаружении оборванного электрического провода запрещается 
приближаться к нему и прикасаться к нему. 

8.7. При внезапном обнаружении падения дерева или крупной ветви 
необходимо немедленно покинуть опасную зону и исключить доступ людей к ней. 

8.8. При неисправности оборудования, сопровождающейся необычным 
шумом, вибрацией, запахом гари, перегревом или другими признаками 
неисправности, работу необходимо немедленно прекратить. 

8.9. Возобновлять работу разрешается только после устранения причин 
аварийной ситуации и получения соответствующего разрешения. 

 
9. Требования охраны труда по окончании работы 
9.1. По окончании работы садовник обязан: 
 выключить оборудование;  
 убедиться в полной остановке рабочих органов;  
 очистить оборудование в соответствии с инструкцией изготовителя;  
 убрать инструмент;  
 собрать растительные отходы;  
 привести рабочее место в безопасное состояние.  
9.2. Очистка и обслуживание оборудования выполняются только после его 

остановки. 
9.3. Бензиновое оборудование после завершения работы должно быть 

размещено в специально установленном месте. 
9.4. Горючие материалы, ГСМ и химические средства должны храниться в 

специально предназначенных местах. 
9.5. Электрооборудование после окончания работы должно быть отключено 

от электросети, если иное не предусмотрено его эксплуатационной документацией. 
9.6. Работник обязан снять рабочую одежду и СИЗ, привести их в порядок. 
9.7. После работы с удобрениями, средствами защиты растений, ГСМ и 

другими загрязняющими веществами необходимо вымыть руки. 
9.8. Обо всех выявленных неисправностях оборудования, инструмента, 

ограждений и иных средств работник обязан сообщить непосредственному 
руководителю. 

 
10. Заключительные требования 
10.1. Садовник обязан соблюдать требования настоящей Инструкции, 

локальных нормативных актов КБГУ и эксплуатационной документации 
применяемого оборудования. 





 
КБГУ Инструкция по охране труда для садовника ИОТ №29/26 

 

10 

Лист ознакомления с инструкцией по охране труда ИОТ № 29/26 
__________________________________________________________________ 

(наименование подразделения) 
 

№  Фамилия И.О.  Должность  Дата  Подпись  

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 


